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V listopadovém rozhovoru vam predstavime védce, vyzkumnika, objevitele
CDSa CDI. Andreas je autor vyzkumného projektu zdravotniho plsobeni chlordioxidu
na skot, autor DVD,Véechny moje MMS protokoly" Jima Humbla, popularizator Géinkd
MMS na lidské zdravi, ¢len organizace Jima Humbla Genesis Il, lektor vyuky pouZivani
MMSICDS, prezident nevladni organizace ,Pomoc Zemi".

Variace na jedno téma-viasovci

Cast . Vazeni &tenafi, vénujte pozornost dokongeni &léanku
z minulého Cisla. PfindSime vam dalSi redlné pribéhy, zkuSenosti, fotografie. Mnoho z vés
mlize najit souvislosti osobnich potizi s uvedenymi piibéhy a zadit isp&sné fesit zdravotni
problémy, které Casto klasickd medicina zafadi nékam do kategorie,(inavovy syndrom,
alergie, astma, nervova porucha..." ale redlné pomoci dokaze zfidka...

§V; i jChlamydie - dobfe utajena hrozha
Stale vétsi pocet pacientli si stéZuje na celkovou (inavu, malatnost,

holesti. Také alergologické testy dopadaji negativné. Viniky jsou patrné chlamydie.

QDychani a zdravi
Dostali jsme se k posledni Casti seridlu o dychani ajeho vlivu na zdravi.
Vysvétlili jsme si aspekty fyzikalni, anatomické i energetické. Vime, Ze spravny dech
zahmuije ddiraz na vydech, kontrolu bii$ni stény, dlouhy a hluboky nadech i vydech
a kratkou z&drZ dechu. Ta nasleduje po kazdém nadechu i vydechu, a ma byt nenasilna.

1 Probéhio prvni Skoleni o pouZivani kyslicniku

1 chloriciténo pro zdravi v CR!
Knihy,film, informace na internetu, v asopise a v knizkach nestaci... lidé potfebuiji
vice a vice informaci o vyuZiti kysli€niku chloricitého pro lidské zdravi. A tak vznikl
napad uspofadat i u nas v Ceské republice praktické koleni, aby se lidé, ktefi se
kurzu zacastni, naucili praktické dovednosti o pouZivanitéto ucinné latky.

jjfl 11 1 Rostliny v obytnych prostorech

Méte doma kvétiny? Neni snad ¢lovéka, ktery by nemél néjaké rostliny
@ kvétiny v byté nebo v kancelafi. Jak se o né nejlépe postarat, zejména o bonsaje
a citrusy, se dozvite v dnesni €asti pravidelné rubriky Zahrada v souladu s pfirodou.

J1 Probudit se, tancit, milovat a meditovat
Uz jste slySeli o technice Awakening? MiZete siji predstavit jako
probuzeni. Probuzeni naSeho téla, probuzeni nasi duchovni sily. Awakening je sestava
merididnové, ayurvédské maséze, ¢inské tlakové maséze, akupresury, reflexni terapie,
tibetské reflexni terapie, banék, mox a lymfatické masaze.

J i | Stoji LEDVINY ajejich okruh za budoucnosti
nasi populace?
Ledviny jsou organem, ktery odpovida za stav mocového méchyre, kosti a kloubu,

¢inského pentagramu pebiraji ledviny svoji viadu v obdobi od 15.11. aZ do 14.2.

J J|0d kamene Kk vodé (a zpét)
Kamen avoda jsou dva protiklady, které se potfebuji a doplfiuji.
Staticky kdmen kumukjje energii a napéti, dynamicka voda ji uvoliiuje a méni. Kémen
dava tv*r vodnimu proudu, voda tvaruje kamen. Zkombinujeme-li kdimen svodou, vznika
energeticka dualita. Pak uz stacijen dodat Zivou bytost avznika dokonald harmonie
aexistentni triada. Dnes se podivame do oblasti Sumavského Javorniku a Nové Vsi.
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