ROZHOVOR

8 Sundejte obcas pracky z klavesnic.
Rozhovor o slabindch moderniho
Clovéka (S psychiatrem Cyrilem
Hoschlem hovofi Daniela Kramulova)

VZTAHY

12 Houdiniho syndrom aneb
Kdyz vas milovany beze slova
zmizi (Eva Domény)

TEMA

16 Bezstarostné mladi? Nesmysl!
(Daniela Kramulova)

19 Ceho se dnes mladi lidé boji? (graf,
vysledky vyzkumné studie)

21 Co vlastné chci? (Tereza Baltag)

ZIVOTNI STYL

22 Boj o vodu (Andrej Horvath)

26 Novy trend: spolubydleni
(Radka Gottwaldova)

VYTRZENO Z DIARE
25 Z4Fi (dak)

TRENDY

28 Vzbudim se a budu nékdojiny...
Psychologické pozadi trans-
identity (The Beastess)

POLEMIKA

32 Stfidava péce: je pro déti
nejlepsi? (hovofi Ale§ Hodina,
Jeronym Klime$ a Jan Kulhanek,
pfipravila Daniela Kramulova)

VEDA
36 Proc? Seridl. Pro¢ nékdo bojuje ajiny
hréizou zkameni? (The Beastess) -

ZDRAVI
39 Vysadim hormony: chci dité! (red)
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OSOBNI ROZVOJ

40 Mindfulness pro vSedni den
Zpomalte! (Monika Stehlikova)

SPOLECNOST

43 Tento zplsob léta zda se mi ponékud
tragickym... (Daniela Kramulovd)
44 Prigelknabe (Lenka Kréalova)

TERAPIE

48 Jak |éci pes? (Michaela Jendruchova)
54 Tajné zZivoty v nas (rozhovor o individualni
systemice s Bibou Bohinskou)

POSLEDNIi STRANKA

60 Islamsky fundamentalismus: Neveéfici
Zapad sméfuje do zahuby (Milan Petrak)
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