
rozhovor
CHANTAL POULLAIN: BERU VŠE,
CO ŽIVOT PŘINÁŠÍ 4

povodeň
VODNÍ ŽIVEL NEBERE OHLEDY 7

tip na výlet
ROZHLEDNY ANEB NEBI BLÍŽ... 8

cestopis
LUCERN, MĚSTO NA BŘEHU JEZERA 10

svět víry
K POCTĚ JANA KŘTITELE PATŘÍ 
OHŇOSTROJ I FOTBAL 12

kultura
TI, KDO NESOU DOBRÉ JMÉNO 
ČESKA DO SVĚTA 14

příloha
KLUB RECEPTÁŘE 15

film
KDYŽ POLITICI KÁŽOU VODU 
A PIJÍ VÍNO 19

čtení
DNY PLNÉ BLAHOBYTU 20

rodina od A do Z
CO UKAZUJÍ TELEVIZNÍ SERIÁLY 21

seriál Učenci a kacíři
HILDEGARDA A MECHTILDA,
MYSTIČKY Z HELFTY 22

portrét
KARELEFFA 23

kosmetika a móda
MUSÍ SEDĚT NA UŠÍCH I NOSE JAKO 
ULITÉ 24

zdraví
JE SOLÁRIUM ZPROŠTĚNO VINY? 25 

VELKÁ KŘÍŽOVKA O CENY 26

u rodinné plotny
JÍST SE MUSÍ, ALE STÁLE VAŘIT 
NIKOLI 27

záhady české historie
KRVAVÁ PANÍ KATEŘINA (1) 28

román na pokračování
ŠKOLÁK KÁJA MAŘÍK (3) 29


