Ob\cbl/b

Uvod?

CAST PRVNI: ZAKLADY
cUurtX

KAPITOLA 1 Empatické dary: vaSe jasna 17
KAPITOLA 2. VaSe empaticke télo: predurceno K propojeni 33
KAPITOLA 3. Soucit: vystelka empatikovy duSe 55
KAPITOLA 4. Sest empatickych styld: odhalte ten vas 75



CAST DRUHA: POUZITI
O\rLacLa*ul ryw>advolcyblb dwiX
KAPITOLA 5. Nastroje soucitné empatie 109

KAPITOLA 6. Empatické IéCeni: jak mohou empatikové

[éCit sebe i ostatni 127

KAPITOLA 7. Empatik ve vztazich 149

KAPITOLA 8. Empatie v povolani: péce jako poslani 175

ZAVER: PFijméte své dary: radostjménem empatie 189
DODATEK 1: Sympatie (ajiné empatické nahrazky) 193
DODATEK 2: Naruseni empatikove 215
Gloséar 249
Doporuceneé zdroje 255

Poznamky 259

EMPATICKE PRUZKUMY
Jakaje vase vlastnizkuSenost? 21
Co citi vaSe télo? 39
Cim empatie neni? 73

Jakyje vas styl? 98



