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Autorem titulni fotografie Fijnového Cisla
je Roman Polasek.

Casopis M0j d&im vychazi dvanactkréat
do roka.

Dalsi ¢islo bude v prodeji od 26. 10.2016.

RIJEN

RODINNE DOMY

Agent Mého domu:

Ctenéfi na stopé kvalitni
architektury

Na jafe jsme vas na naSich
webovych strankach vyzvali, at
nam posilate obrazky zajimavych
novostaveb, pfistaveb, dostaveb

a rekonstrukci, jeZ mijite na svych
cestach do prace, na vylet nebo
tfeba i ve vasi ulici. Obrazk( prislo

nékobk desitek a o nékteré z nich se

svami podélime.

Organicky dim u Mladé
Boleslavi
Stavba, ktera zapada do okolni

krajiny,je postavena z obnovitelnych
stavebnich materiald, ma dynamické

kFivky a odvazné tvary, zelenou
stfechu a nizkou spotfebu
energie. | tak by mohl znit popis
organické architektury. Dlm

na Mladoboleslavsku jej beze zbytku

spliiuje a navic nabizi i komfortni

rodinné bydleni v Ididném prostfedi.

Maly pfesun, velky skok
Davnym snem manzell bylo
zameénit jejich maly byt za novy
rodinny diim. Nakonec se
prestéhovaH jen par set metrQ

od pdvodniho bydlisté. Zména to
ale byla radikalni.
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Ddm se zaficim srdcem

V sousedstvi nového domu, ktery
stavba téhoZ autora. Napohled zc<
odlisné domy spojuje zakladni pFi
obdobné vychozi zadani architekt
vzdy zcela individualné, a pfitom

se svym charakteristickym rukopi:

Krychle ve stinu borovic
V lesnaté oblasti pobliZz Kyjeva
prosvita mezi tenkymi kmeny str¢
silueta nenapadného Sedého domi
Hlavnim Gkolem architektky bylo
nejvice spojit Zivot rodiny s prirod

Dim plny napadl

Mladi manzelé vyménili bydleni
na sidUsti za prostorny domek

na okraji Prahy. Kromé modernicl
technologii a designu nas zaujal n
originalnich a praktickych Feseni,
na prvni pohled nejsou pFili§ vidéi
vyznamné zpfijemnuji kazdy den.

Pohoda za sténami z palen
cihel

Navstivilijsme pFijemny ddim

z palenych cihel, ktery vyrosd

na Rychnovsku.Je zajimavy i tim,
jej nechal postavit syn pro své rod

Od srubu K pasivni
dfevostavbé

Pfi stavbé domu v malebném pros
Jesenik{ stavebnik a projektant v |
0sobé vychazel z typového domu
Dragon 130 z nabidky spole¢nost
RD Rymarov, kterou si individual
prizplsobil.

S architektem po Cesku:
Jak se stavi na Taborsku
Dalsi britké postfehy naseho
spolupracovnika Ing. arch.Jana
Rampicha ohledné architektury
novostaveb rodinnych domd.

Slavné vily
Vila Low-Beer jako matka slavné;
,»Tugendhatky*.
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Dalsi tituly
naseho vydavatelstvi

»  navstév zajimavych domd

a Udrzby zahrad. Nechybi

srozumitelny a prakticky
pravni servis a informace o technologiich, které
Setfi penize za provoz domu.

= RODINNY DUM
Oblibeny ¢asopis vSech
majiteld rodinnych domd,
chat, chalup a zahrad,
kterym prinasi praktické
rady pro zvelebovani jejich
nemovitosti. Pamatuje
i na zahradkare a ceské
kutily. Nechybi v ném
navody na zafizovani
a vylepSovani interiér, tipy na zajimavé novinky
do kuchyni apod. Rodinny diim je ¢asopis
skute€né pro celou rodinu.

M KATALOG
RODINNYCH DOMU
Nejvétsi nabidka rodinnych
domd na Eeském trhu.
Pfehledné déleni podle
pouzitého stavebniho
materialu (cihly, dfevo,
kamen apod.). Nechybi zde
nabidka sluzeb projekénich
kancelafi. Katalog pro rok
2015 pfinasi také prehled nominovanych staveb
v anketé Dim roku 2015.

BYDLENI

Druhy nejstarsi ¢asopis

0 bytové kultufe na Ceském
trhu (zalozen 1979).

Pfinasi napadité promény
bytd a navstévy zajimavé
feSenych interiér(. Nabizi
inspiraci, rady, tipy a napady
vhodné pro byt, ddm
1zahradu.

MODERNI BYT
Prestizni magazin, ktery
chéape bydleni a interiérovy
design jako soucast
zivotniho stylu. Sleduje
trendy, nabizi inspiraci,
odkryva intimitu bydleni

i vkus slavnych a hleda
nazory odbornikd. Podle
nezavislého vyzkumu

tlitignaid Halky'

Casopis na ¢eském trhu. TFikrat za sebou ziskal
titul Casopis roku.
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ZARIZUJEME INTERIER

V hlavni roli dvefe

Dlouhou dobu byly v ¢eskych
domacnostech popelkou. Vybér se
omezoval na hladké bilé €i na provedeni
v nevyrazné bukové dyze av interiéru
nebylo dvere vlastné pFilis vidét. Zato

dnes jako by se oskliva kacatka proménila

v labuté. Podivejte se,jak jsou krasné!

Kuchyfi z internetu

Kuchyii si dnes mlzete navrhnout
sami v pohodU vaSeho domova pomoci
specialnich planovacich program

a dokonce i objednat on-line. Moderni
technologie vyresi vie za vas.Jak na to,

radi Lenka Leheckova a Lukas Travnicek,

manazefi spolenosti SIKO kuchyné &
koupelny.

Tipy a trendy pro vas interiér

9/\
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Vana, kterou nepfehlédnete
Vany umisténé volné v prostoru
podtrhuji relaxacni funkci koupelny.
Plsobi zajimavé mimo jiné i proto, Ze
u nich mizete na rozdil od béznych
van obdivovat i vnéjsi pohledovou &ast.
V poslednich letech se tyto nevsedni
kusy stavaji i soucasti prostornych
loZnic.

Hledani idedlu: DomAci
openspace

Centrem modernich obydli se

v poslednich letech stavaji multifunkéni
oteviené prostory. Projektuji

se tak novostavby a se stejnym
zdmérem se tvori i vnitfni dispozice
rekonstruovanych domd.



Weboveé portaly
naseho vydavatelstvi

MUJDUM.CZ

To nejlepsi ze soucasnych

i minulych ¢isel Mého domu
a jeSté mnohé dalsi k tomu! »
Pfehledné vyhledavani

v Katalogu rodinnych

dom{ podle ceny, velikosti
i stavebni konstrukce.
Stovky redakénich navstév
v zajimavych domech

a zahradach. Rady pro stavbu domu, zafizovani
interiéru, péci o zahradu izajimavosti ze svéta.

majdim.
106
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DUMABYT.CZ

Hojné navstévovany portal
pro vSechny zajemce

o0 pfijemné bydleni.
Redakéni navstévy
zajimavych byt( i domd,
rady pro stavbu domu
svépomoci i pro zafizovani
interiéru, oblibena rubrika
Vareni s praktickymi recepty
pro vasi inspiraci a navic interaktivni Poradna
pro viechny vase dotazy, v niz vdm poradi
odbornici, ale mlzete dat radu ivy ostatnim.

In= =

MODERNIBYT.CZ
lkonické stranky vSech
milovnik( bytového designu 12
a modernich interiérQ.
Jejich pravidelnym
L. 4 navstévnikim neunikne
z&dna novinka a jejich
B J u 5 Dbyttak bude neustéle
y al v souladu s nejnovéjsimi
trendy bydleni. Nechybi
ani rubrika, ktera prostfednictvim redakénich
navstév predstavuje bydleni celebrit.

STAVBADOMU.NET
Planujete stavbu rodinného
domu svépomoci anebo
chcete védét o stavebnich
technologiich co nejvice,
abyste mohli kontrolovat
M své dodavatele? Zde
klipy — najdete vSe od inspirativnich
navstév hotovych domd
po instruktazni videa.

MM stavbaweb.cz
B Portal pro architekty,

firmy, studenty, stavebni

a pamatkové Grady a laické

I zajemce o architekturu.

Kromé aktualit z oboru
architektury a stavebnictvi
uvefejiuje podrobné
informace o stavbéch,
reference stavebnich
a dodavatelskych firem a informace
o produktech pro stavebnictvi. Pro zdjemce
denni zasilani novinek e-mailovym newsletterem.

Inrr ‘I’I"I," "
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ZAHRADA

Laskavé spocinuti v zahradé
tisice jar

Krésa japonskych zahrad spo€iva
vjedine¢ném napodobovéni pfirody,
cozZje mimojiné i zakladni rozdil mezi
vychodni a zapadni tvorbou. Zahrada
vjaponském stylu manzeld Cihalovych
byla zaloZena v krasné prirodni scenérii
na zapadnim okraji Prahy.

Balkénové letni krasky

Pomalu kon¢i sezéna rozkvetlych oken

i balkond a mnohym z nas je lito celou tu
letni nddheru vysypat na kompost. Které
rostliny stoji za to zimovat a kdy je to
marna snaha?

115 Léciveé ovocné stromy, stromky

a kere

Plody ovocnych stromd nejsou jen
lahodnou pochoutkou. Lze je uZivat

i K 1éCbé Ci prevenci p¥i rdznych
zdravotnich potizich. V minulém ¢isle

jsme probrali blahodéarné G€inky naseho

nejb&zngéjsiho ovoce, nyni se zaméfime
na méné zndmé, ale neméné chutné
a zdravé druhy.
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Pomocnici pro podzimni
zahradu

Mezi kaZdoro¢ni podzimni prace

na zahradé a v okoli domu patfi
dlikladny aklid spojeny s pfipravou
zahrady na zimni spanek. Pom(ize vdm
dobré vybaveni.

Jaky strom do zahrady?

Stromy jsou zékladnim konstrukénim
prvkem zahrady ajejich volba patfi
mezi nejobtiznéjsi tkoly. DGlezZitou roli
hraje kromé krasy i velikost pozemku
av neposledni fadé i celkovy charakter
zahrady.

Kalendarium Fijen
Rady pro péstitele zelené

Tradi¢ni zahradni dvorky

a moderni zony relaxace
Vytvofit na zahradé pékné misto pro
relaxaci byva pomérné slozité. Kromé
konceptuje tfeba zvazit také vhodné
rostliny, kefe, stromy i design predmétd.
M{zete zvolit zahradni dvorek v retro
stylu nebo moderni zony relaxace.
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ZA SKVELOU STAVBOU PECLIVA FIRMA

VIDITELNE USPORY
U REKONSTRUOVANYCH
OBYTNYCH DOMU

15-20%

USPORA

30-35%

USPORA

2-5%

USPORA

15-20%

aspora

ZATEPLENI
STRECH

ZATEPLENI
OBVODOVEHO

PLASTE

VYMENA
OKEN

ZATEPLENI STROPU
SUTERENNIHO
PODLAZI

»T L, fl

REGULACE OTOPNE
SOUSTAVY

Tepelné ztraty zpravidla vznikaji
prostupem stavebnimi prvky

a konstrukcemi (stfechou, stropem,
sténou, okny a dvefmi, podlahou,
nevytapénymi prostory) a vétranim.

KOMPLEXNI
REKONSTRUKCE
BYTOVYCH DOMU

Analyza stavebné - technického stavu
Poradenska ¢innost

Projektova dokumentace

Kalkulace nakladd

Financovani

Komplexni rekonstrukce

a energeticky Usporna opatfeni

www.KASTEN.cz
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R1JEN

STAVBA

Nalijme si... podlahu

Podlahové stérky a lité podlahy se
Lprelévaji“ z primyslovych objektt

do interiér bytd a dom( a nabizeji
spoustu novych moznosti.Jsou
nepostradatelné pfi instalaci podlahového
vytapéni a maji i estetické kvality.

Stfecha do kazdého pocasi
Vybér stfechy predurcuje cela fada
okolnostf a regulativd.

DIm bez komina je jako lod bez
plachet

Reknete-li ditéti ,,namaluj ddm*, ani

na sebekostrbatéjsi maldvce urcité nebude
chybét stfecha s kominem. Znamena totiz
domov, bezpeti, sucho a teplo.

Stfecha jako v kabrioletu

StfeSni okna se velmi vyrazné projevuji

v energetické narocnosti a ekonomickych
ukazatelich uzivani podkrovi i domu.
Predev$im maji za Ukol zajistit dostatecné
mnozstvi denniho Svéda. Ovliviuji
pohodu bydleni v podkrovi i celkovou
funkcnost stfeSniho plaste.

Zatepleni domu bylo, je a mozna
nebude

Stale prisngjsi normy, ekonomické dlvody
a nové technologie méni vSudypfitomné
téma zateplovani.

Od projektu ke garancim
UvaZujete-li o stavbé domu, pak dozajista
hledate odpovéd na otazky, co vlastné
postavit, kde hledat, pfipadné na koho

se obratit? Snad pomdze nésledujici
napovéda.

Tipy a trendy ve stavebnictvi

réo

166

ALTERNATIVY

Elektfina ze slunce pro kazdy
¢esky dlim

Fotovoltaika se diky dotaénimu programu
Nova zelena Gsporam na obdobi 2016 az
2021 apoklesu cen komponent, zejména
baterii, stava v poslednich letech zajimavou
investici pro rodinné domy v celé CR.

V novém serialu si na konkrétnim prikladu
ukaZeme nejsnazsi cesty Kk pofizeni
fotovoltaické elektrarny na stfechu
rodinného domu.

Regulaci ke snadnym Usporam
Inteligentni regulace topnych systémd
prinasi velmi vyrazné Uspory za vytapéni,
vétrani i ohfev teplé vody. Optimalniho
tepelného komfortu tak dosahnete pfesnou
a efektivni regulaci.

Rizené vétrani s rekuperaci tepla
Jak nejlépe zajistit dostatek cerstvého
vzduchu a zdravé ovzdusiv domé ajak

pFi tom uSetfit penize? Mohu pfi fizeném
vétrani otevirat okna a lze tyto systémy
instalovat i dodate¢né? Odpovidame

na otazky, které kladou stavebnici
energeticky pasivnich a nizkoenergetickych
dom nejcastéji.

SERVIS

Dim, nebo byt? Neni co fesit!
Vlastni dim se zahradkou je snem
mnoha mladych rodin. Davodem, pro¢
mnozi stale bydli v malych bytech, byva
cena. Promyslené feeny ddm Chico

ale umoznuje splnit si sen o bydleni

v rodinném domé za cenu bytu. Nevérite?
MUzete jej navstivit v Centru vzorovych
dom v Nehvizdech u Prahy.

Blog ¢tenafky: Aje vymalovano!
Po dokon¢eni venkovnich praci se
stavebnici vratili dovnitf do domu. Na fadé
jsou dodélavky desitek drobnosti a také
vymalba.
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