
rozhovor
MUŽ UHRANUTÝ STARÝM
ČESKÝM FILMEM 4

cestopis
PYRAMÍDY -  KRÁSKY STARÉ
TISÍCE LET 7

tip na výlet
ZA KAMENNÝMI OBRY 10

rodina od A do Z
MATKA DÍTĚTE S POSTIŽENÍM  
SE NEMUSÍ JEN OBĚTOVAT 12

kultura
SERIÁL ZE SLOVENSKA
MÁ I ČESKÉ HVĚZDY 14

príloha
KLUB RECEPTÁŘE 15

kultura
KDYŽ SE HRAČKY
„UTRHNOU ZE ŘETĚZU" 19

portrét
JOSEF KEMR 20

svět víry
POD OCHRANOU PANNY MARIE 21

starožitník
ZKLAMANÉ NADĚJE 22

PROGRAM TV NOE 22

kosmetika a móda
DO VANY PRO DOBROU NÁLADU 23

u rodinné plotny
RAGÙ JE NÁMET PRO FANTAZII 24

zdraví
ZAŽENE ČESNEK OBÁVANOU 
CHŘIPKU? 25

čtení
JAKO V ZRCADLE 26
I v ✓ v v
knz a mec
VÍTĚZSTVÍ KŘÍŽE VE ŠPANĚLSKU 27

VELKÁ KŘÍŽOVKA O CENY 28

záhady české historie
TAJEMSTVÍ ČESKÝCH ZEDNÁŘŮ (4) 29


