
rozhovor
PETR NIKL:
NEJVĚTŠÍ RADOST MÄ ČLOVĚK,
KDYŽ NĚCO NOVÉHO VZNIKÁ 4

výročí
CHARTA 77 A JEJÍ DOBA 7

cestopis
OPUŠTĚNÝ OSTROV FUERTEVENTURA 8

tip na výlet
PROČ BYCHOM SE BÁLI 
NA PRACHOVSKÉ SKÁLY... 10

svět víry
SEMINÁŘ POSTU A MODLITBY 12

kultura
POCTA OTOMARU KREJČOVI 14

PROGRAM TELEVIZE 15

kultura
Z VĚZENÍ DO MUZIKÁLU 19

portrét
SVATÁ ANEŽKA ČESKÁ 20

rodina od A do Z
PORODIT V BEZPEČÍ 21

dobrá rada
V KUCHYNI BEZE ZTRÁT 22

udělejte si sami
TUNIKA JE DOBRÁ VĚC 23

u rodinné plotny
NUDLE JAKOU ČÍŇANA 24

zdraví
STRAŠIDLO ROZTROUŠENÉ 
SKLERÓZY 25

čtení
POD DEVATERO HORAMI 26

svaté královny
MEZI KRÁLOVSKOU KORUNOU 
A ZÁVOJEM ŘEHOLNICE 27

VELKÁ KŘÍŽOVKA O CENY 28

záhady české historie
PRAOTEC ČECH
MOŽNÁ SKUTEČNĚ ŽIL (3) 29


