
zaň
6 ZÁŘIJOVÉ BABÍ LÉTO

Co jíst I Posvícení I Vinobraní I 

Co na koláče | Burčák | Co sít | 

Švestky a blumy | Měsíc biopotravin

10 Sváteční koláčky 

12 Salát s ostružinami a řepou dvou 

barev

14 Květák zapečený s modrým sýrem 

16 Květákové steaky s paprikovou 

omáčkou

18 Lilkové medailonky 

18 Obrácené koláče s červenou řepou 

20 Kuskusový salát s grilovanou 

zeleninou

20 Kuře s citronovo-makovou omáčkou 

22 Jelení ragù s ostružinami 

24 Kuřecí salát s avokádem 

26 Dvojbarevné fazolky 

26 Fazolky s česnekem a nivou 

28 Pečený sýr s fíky a vlašskými ořechy 

30 Losos v ořechové krustě 

30 Losos na špenátu s kaparovou 

omáčkou

32 Bábovka s batáty a lískovými oříšky 

34 Špecle se šalvěji, sýrem a lískovými 

oříšky

36 Česnekový králík 

38 Hovězí vývar s knedlíčky a nudlemi 

38 Luxusní játrové knedlíčky 

40 Tvarohové knedlíky s rynglemi 

a brusinkami

42 Zapečený mangold s piniovými oříšky 

a olivami

44 Kančí kýta se šípkovou omáčkou 

46 Chlebíček se šípky 

46 Podzimní koláč 

46 Šípkový džem 

46 Šípkový džem s hřebíčkem 

48 Dřínkové,olivy'

48 Šípkový ocet 

50 Tvarohový koláč s mákem 

52 Hadí koláč

52 Sypaný makový koláč s jablky 

54 Škubánky s mákem a rumovými 

švestkami 

56 Povidloň 

56 Švestkové buchty 

56 Tvarohová zmrzlina s povidly

58 ŘÍJNOVÝ ROH HOJNOSTI

Co jíst I Výlov rybníka | Malý atlas 

hub I Co sít I Bylinky v zimě | 

Hroznové víno I Trpké ovoce |

Jaký knedlík uvařit | Cukrová řepa

63 Žemlové knedlíčky

63 Houskový kynutý knedlík

64 Houbové ragù

66 Nádivka à la krkonošský hubník 

66 Houby v láku na sladkokysele 

66 Kulajda s vejcem 

68 Dýhová polévka s cizrnou 

70 Dýhová kaše s klobásou a jeřabinami 

72 Pečené brambory 

72 Pomalu dušené vepřové ramínko 

na cideru a pastináku 

74 Salát s pečenou řepou 

74 Dýhový koláč s ricottou & rukolový 

salát

76 Polévka s masovými knedlíčky 

plněnými sušenými švestkami 

78 Podmáslový řízek s jablkovým 

salátem

80 Kuřecí polévka s bramborami, 

špenátem a fenyklem



82

84

86

88

90

92

94

94

96

96

98

98

100

100

102
104

104

104

106

106

Pohankové fleky s kapustou 

a bramborami

Kachna s kaštanovými knedlíky 

Ořechové biscotti 

Bůček s bramborami, zeleninou 

a jablky

Klobásy s karamelizovanou cibulkou 

a hrozny 

Kuře Tamara

Košíčky s hrozny, ořechy a modrým 

sýrem

Salát s hroznovým vínem a sýrem 

Ředkvičky nakládané narychlo v octě 

s mrkvía koriandrem 

Ředkvičky kvašené s koprem 

Králík na jablkách 

Dýhová polévka s jablky 

Pečená jablka s tvarohovým krémem 

Františkánský švestkový koláč 

Hruškový cheesecake v medovníku 

Kořeněný koláč s hruškami 

Salát s hruškami a modrým sýrem 

Sendvič se sýrem a hruškami 

Mražení banánoví duchové 

Sušenkoví pavouci s čokoládou

Listopad
108 LISTOPADOVÉ BLUES 134

Co jíst 1 Husa 1 Pečené kaštany | 

Svatomartinská vína | Atlas zvěře |

136

Jak proměnit dýni v halloweenskou 138

lucernu 1 Zelený olej | Starobylé ovoce | 140

Svatoondřejské věštby 140

142

113 Hovězí vývar s morkovými knedlíčky

114 Klasická svíčková 144

116 Houskové hnáty čili dušičky

118 Kuře na dvojím víně 146

120 Brambory přelité smetanou s ořechy

122 Těstoviny s dýní a česnekovou 146

strouhankou 148

122 Bramborová kaše s olivami a fetou

124 Podzimní pizzy 150

126 Těstoviny s klobáskou a kaštany 152

128 Pečená husa s jablky & bramborové 152

knedlíčky a červené zelí s brusinkami 154

130 Husí vývar s bylinkovým kapáním 154

130 Pomazánka z husího masa 154

132 Obrané husí maso s opečenými 

bramborami

156

132 Husí krev na cibulce

132 Husí játra se slaninou a lokšemi 158

Krémová kuřecí polévka 

Petrželová polévka s citronem 

a tymiánem

Taštičky s kaštanovým pyré 

Vepřové závitky s ořechy 

Těstoviny s nivou a ořechy 

Ovesná polévka s křupavou posýpkou 

a salátem

Pečená slepice s nádivkou a sváteční

slepičí polévka

Dušená zvěřina se zeleninou

z jednoho hrnce

Vepřové na hruškách

Ořechový koláč s mascarpone

a medem

Moldavské placky s dýní 

Jablečný koláč s mascarpone 

Mámina žemlovka z rendlíku 

Jablečná buchta s bourbonem 

Obrácený jablečný koláč s karamelem 

Koláč s jablečnými vlnkami 

Rýžový nákyp s hruškami, hroznovým 

vínem a jeřabinami

Rejstřík


