
Inhalt

Vorwort der Herausgeber.......................................................................... 7

I. Theoretische Zugänge zu einer Spiritualität
sozialen Ha n d eln s ....................................................................................  11

Michael Plattig........................................................................................ 12
„Was ist Spiritualität?“

Willigis Jäger .......................................................................................... 33
Das Sakrament des Augenblicks

Walter Lesch ........................................................................................... 45
Vom „Gemüt herzloser Zustände“ und vom „Geist einer geistlosen Welt“ 
Ethische Zugänge zu einer Spiritualität sozialen Handelns

Andreas Lob-Hüdepohl........................................................................... 69
Kritik der instrumentellen Vernunft -  Soziale Arbeit 
in einer entsakralisierten Gesellschaft

Andrea Taffemer..................................................................................... 87
Bilder vom Menschsein -  Bilder des Helfens. Ein theologisch-anthro­
pologischer Beitrag zum Verhältnis von Spiritualität und Sozialer Arbeit

II. Spiritualität in der Praxis sozialer Ar b e it ............................103
1. Berichte und Erfahrungen aus der Praxis der Beratung...................  104

Carmen Tatschmurat............................................................................  104
Spiritualität -  Eine wirksame Ressource in der Supervision

Susanne Drewes...................................................................................  120
Spiritualität in der Familienberatung

Barbara Seipp.......................................................................................  131
„Tun des Nichtstuns“ in der Beratung von Frauen mit Essstörungen

2. Reflexionen und Konzepte zu einer Praxis der Solidarität 146



Inhalt

Leo J. Penta.......................................................................................... 146
Grundhaltung mit Grund und Boden? Einige (unvollständige) Reflexionen 
zum Personen- und Berufsbild von Gemeinwesenarbeiter(inn)en

Johannes Fischer.................................................................................. 162
Spiritualität und Solidarität. Skizzen für ein Seminar 
spiritueller Fundierung in der sozialen Arbeit

3. Spiritualität als Grundstein einer Gemeinschaft
von Leben und Arbeiten ......................................................................171

Ruth Joseph.......................................................................................... 171
Arche -  Leben in Gemeinschaft mit Menschen mit einer 
geistigen Behinderung -  Spiritualität in der sozialen Arbeit 
als Option für eine existenzielle Partnerschaft

Franziska Müller-Härlin ......................................................................  188
Spiritualität und Alter -  Ein Modell selbst verantworteter Sozialarbeit

4. Konzepte spiritueller Bildungsarbeit....................................207

Anna Gamma ........................................................................................ 207
Spirituell-politische Arbeit mit Jugendlichen

Simone Honecker/Martin Lechner........................................................ 221
Workshop: Spiritualität in der kirchlichen Jugend(verbands)arbeit

Matthias Hugoth ................................................................................... 229
Jetzt auch noch fromm? Zur Spiritualität von Erzieherinnen

HL ÜBERLEGUNGEN ZUR SPIRITUALITÄT IN INSTITUTIONEN ..................  241

Joachim W anke...............................................   242
Wie betreibt die Kirche ihr Kerngeschäft?

Stephan Reimers ................................................................................... 250
Hinz und Kunzt -  Ein Statement

Jutta Isis Herzog.................................................................................... 254
Beruf aus Berufung. Impulse aus der Unternehmensberatung

Die Autorinnen und Autoren ......................................................... 269


