
historie
HEIL HITLER! 4
(Milan Šimáček)

rozhovor
DANA ZÁTOPKOVÁ 6
(Milan Šimáček)

dějiny křesťanství
GALLIENŮV EDIKT 8
(František J. Holeček)

olympijská soutěž
Z ATÉN DO ATÉN (3) 9
(Petr Feldstein)

společnost
KRÁL ŠUMAVY 10
(Vlastimil Ježek)

tip na výlet
VÝLET NA KOUŘÍCÍ KOPEC 12
(JiříŠír)

čtení
VYPRÁVĚNÍ SEVEROAMERICKÝCH 
INDIÁNŮ 14
(William Camus)

portrét
EMILHÁCHA 15
(Milan Šimáček)

víra
POVÍDÁM JENOM VÁŽNÉ VTIPY 16
(Bedřiška Kotmelová)

novinky z kultury
DESET LET SLOVENSKÉHO 
INSTITUTU V PRAZE 18
(připravuje Alena Sojková)

u rodinné plotny
SLADKÉ I SLANÉ PLACKY 20
(Alena Sojková)

zdraví
STRES A ZÁTĚŽ MOHOU VÉST 
KE KOLAPSU 21
(Alena Sojková)

rady nejen do kuchyně
JARNÍ BYLINKY 22
(připravuje Alena Sojková)

rodina od A do Z
PROBLÉMY MLÁDEŽE 24
(Bedřiška Kotmelová)

modlitba
DŮVĚRNĚ S NEBEM 27
(Jana Šilhavá)

výpravy za jmény 
SAJBRT
(Vladimír Mates)

28


