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Par slov k rodi¢iim
Uvod: Sandaly

Prvni ¢ast: Reka - proud emoci

1. Dovolte svym détem citit

2. Odstrante prehrady na fece: obnoveni rovnovahy
3. Dovednost: nechte feku svych déti téct

Druha ¢ast: Priroda - pfi¢ina a nasledek chovani

4. Nastavte chovani svych déti zrcadlo

5. Utécha prirody

6. Dovednost: vychova zalozena na pficCiné a nasledku.
Propojeni naSich déti se skuteCnym svétem

Treti Cast: Balvany - prekazky na cesté
7. Cesta rodice

8. Cesta ditéte

9. Dovednost: tfidéni balvant

Ctvrta ¢ast: Dvé cesty vedle sebe

10. Noveé cesty f ~

11. Soucit

12. Dovednost: odstrariovani kiize. Odvazna vychova

Zavér: Kontakt s prirodou
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