
5 pilířů zdravého 
vztahu

Body sbírá 
body!

ZENY, KTERE ME 
INSPIROVALY

• od srdce

COSMO A TĚLO \
99 Káva, nebo džus? \  j

Kompromis, když se nemažete / 
u snídaně rozhodnout. \  /

r iZENY MENI SVĚT ť
110 Francoise Sagan,

provokatérka francouzské 
poválečné literatury

ŽHAVÉ A HORKÉ
12 Nejnovější hudba, film, knihy, 

výstavy a přehlídky, které si 
žádají váš obdiv.

18 Potřebuje velká láska velký 
byt? Vaše živé zkušenosti

KRÁSA A MÓDA
19 Hoďte Sl kostkou! Vzor, který 

je tuhle sezónu sázka na jistotu.
22 Vyznejte svou lásku 

к  šperkům
24 Držte krok V  kalhotech 

s lampasem
26 Než podlehnete volání 

volánů...
28 Body sbírá body! Ozdobí vás 

jako klenot v ložnici i na party.
32 Červená a černá Když se

nemůžete rozhodnout, jestli jste 
žena vamp, nebo femme fatale.

36 Jak voní vaše láska? Parfém 
pro vás i pro vašeho muže

38 Tak vy jste po večírku? Rady, 
které vám při krušném ránu 
zachrání tvář i židli.

39 Vyzkoušely jsme za vás 
Kosmetika na osobní Cosmo 
doporučení

74 Outfity na dlouhou noc
84 Laky & drinky Sexy spojení 

pro opojný večírek

54 Zpěvačka Lenka Nová a deset 
klíčových žen jejího života

VY. JEN VY
55 Vsaďte na zimní spánek, 

abyste se letos blýskla!
56 100% sebevědomá 
58 Proč se bojíte změny?
60 10 věcí, které jsme nevěděli

O... cereáliích

COSMO MUŽE MŮŽE

POŘÁDNĚ Si UŽÍT
113 Váš plán: Odpočinout si!

Průvodce nejlákavějšími spa
118 Voňavé potěšení Svíčky a další 

osvěžovače domácí atmosféry
119 Valentýn pro Rosu Nadílka
120 Život na zámku Romantický 

dekor s puncem luxusu
121 Cosmo otevírá Testovací klub

... a rozdává pečující přípravky 
od Yves Rocher!

64 Můj Valentýn 
66 Jak si užívají života?

Čtveřice zajímavých mužů 
různých povolání

MLUVILI JSME S...
50 Rozhovor s ekonomem 

a filozofem Tomášem 
Sedláčkem

NÁZOR ŽENY
90 A proč bych měla hubnout?

Kritizuje vám milý vaše tvary? 
Dejte mu přečíst tohle!

SEX A LÁSKA
93 Kde se bere intimní štěstí?

Aby byl váš vztah jedinečný...
98 Ona řekla/on řekl Herečka 

Denisa Nesvačilová a režisér 
Dan Pánek o svém soužití

V KAŽDÉM ČÍSLE
10 Slovo
116 Cosmo cesty Guatemala 
124 Horoskop
130 Špion Milostný život hvězd
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