
PSYCHIATRIE ■ ROČNÍK 20 ■ 2016 ■ ČÍSLO 1 Obsah

Psychiatrie
Ročník 20, 2016, číslo 1

Časopis pro m oderní 
psychiatrii
Redakční rada: 

Šéfredaktor
prof. MUDr. Cyril H öschl, DrSc., 

FRC Psych
3. L F  U K  a N á ro d n í ústav duševního zdraví, 

K lecany

Zástupce šéfredaktora
prof. MUDr. Jan Libiger, CSc. 

Psychiatrická k lin ika  LF UK,
Hradec Králové

Členové
M artin Alda, MD, FRCP(C) 

Professor o f  Psychiatry 
Dalhousie University, Halifax, Canada

Richard Balon, M.D., DFAPA, FACPsych 
Professor o f  Psychiatry 

Wayne State University D etroit

Paul G rof MD, PhD, FRCP(C) 
Director, M ood Disorders Center, Ottawa, 

and Professor o f  Psychiatry, 
University o f  Toronto, Canada

p ro f MUDr. Jiří Horáček, Ph.D.
3. LF  UK a N á ro d n í ústav duševního zdraví

p ro f Dr. med. Siegfried Kasper 
Klinische Abteilung

fü r  Allgemeine Psychiatrie, A K H  Wien

MUDr. Miloslav Kopeček, Ph.D. 
N á ro d n í ústav duševního zdraví, Klecany 

a 3. LF  UK

prof. PhDr. Jiří Kožený, CSc. 
N á ro d n í ústav duševního zdraví, Klecany 

a 3 . LF UK Praha

prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D. 
N á ro d n í ústav duševního zdraví, Klecany 

a 3. LF UK Praha

prof. MUDr. Lucie Bankovská Modová, Ph.D. 
3. LF  UK a N á ro d n í ústav duševního zdraví

prof. MUDr. Ján Pavlov Praško, CSc. 
Psychiatrická k lin ika  LF UP, Olomouc

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc. 
Ustav norm ální, patologické a klinické  

fyziologie, 3. LF  UK Praha

Norman Sartorius, MD, PhD, FRCPsych 
Professor o f  Psychiatry 

H ôpitaux Universitaires de Genève

prim. MUDr. RNDr. Jan Sikora, CSc. 
Psychiatrická ambulance, Praha 5

MUDr. Filip Španiel, Ph.D. 
N á ro d n í ústav duševního zdraví, Klecany 

a 3. LF UK Praha

prof. MUDr. Jarom ír Švestka, DrSc. 
Psychiatrická klin ika  LF  M U, Brno

prim. MUDr. Ivan Tůma, CSc. 
Psychiatrická k lin ika  LF UK  

Hradec Králové

Jan Volavka, MD, Ph.D. 
em eritn í profesor psychiatrie 

N athan Kline Institute, Orangeburg N ew  York

MUDr. M artin Votava, Ph.D.
Ústav farmakologie 2. LF UK, Praha

Zástupce vydavatele
TfGfS spo t s r. o.

Ing. V eronika Kôhlerová

O bsah

EDITORIAL..........................................................................................................  1

OBSAH ...........................................................................................................  3

PŘEHLEDNÉ ČLÁNKY
Kristýna Vrbová, Ján Praško
Nácvik sociálních dovedností u pacientů se schizofrenií........................  5

Kamila Weissová, Jana Kopřivová, Peter Šóš, Zdeňka Bendová,
Kateřina Červená, Dominika Pačesová
Od člověka к buňce: Nové poznatky a metody ve studiu cirkadiánních
rytmů u pacientů s afektivními poruchami a schizofrenií.......................  13

Zdeňka Navrátilová, Jiří Patočka
Rozchodnice růžová L. (Rhodiola rosea L.) v psychiatrii.......................... 23

Michal Šmotek, Jana Kopřivová, Peter Sóš
Vliv modrého světla na cirkadiánní systém, spánek
a kognitivní výkonnost...............................................................................  29

C ontents

EDITORIAL.........................................................................................................  1

CONTENTS ................................................................................................... 3

REVIEWS

Kristýna Vrbová, Ján Praško
Social skills training in schizophrenic patients........................................  5

Kamila Weissová, Jana Kopřivová, Peter Šóš, Zdeňka Bendová,
Katerina Červená, Dominika Pačesová
From human to cell: New approaches and methods in studies 
of circadian rhythms in patients with affective disorders
and schizophrenia...................................................................................... 13

Zdeňka Navrátilová, Jiří Patočka
Goldenroot L. (Rhodiola rosea L.) in psychiatry ......................................  23

Michal Šmotek, Jana Kopřivová, Peter Šóš
Blue light and its effects on circadian system, sleep
and cognitive performance......................................................................... 29

Titu ln í strana: Rozchodnice růžová (Rhodiola rosea L), fotografie k  článku Z. Navrátilové a J. Patočky na str. 24. 
Cover page: Goldenroot L  (Rhodiola rosea L), photo to the article ofZ. Navrátilová and J. Patočka on p. 24.

3



Obsah PSYCHIATRIE ■ ROČNÍK 20 ■ 2016 ■ ČÍSLO 1

T/G IS spol. s r. o.

Časopis je
vystaven na internetové adrese:

www.tigis.cz

ISSN  1212-6845

Vydavatel:
TlGÍŠ  spol. s r. o.

Pod Pramenem 1, 140 00 Praha 4 
E-mail: info@tigis.cz 

IČO: 48033961

A dresa redakce:
TlGIS  spol. s r. o.

Martina Záčková
Brumovickd 998/24, 102 00 Praha 10 

tei: 274 008 509 
E-mail: zackova@tigis.cz

Inzerce:
TlGIS spol. s r. o.

Ing. Veronika Kôhlerová 
Brumovickd 998/24, 102 00 Praha 10 

tei: 274 008 500 
E-mail: kohlerova@tigis.cz 

Mgr. Nina Janečková 
E-mail: novotna@tigis.cz 

Miluše boudová 
E-mail: loudova@tigis.cz

P odklady pro inzerci:
TlGIS  spol. s r. о.

Jana Banduričová 
Brumovickd 998/24, 102 00 Praha 10 

tei: 274 008 504 
E-mail: handuňcova@tigis.cz

D istribuce a p ředplatné:
TlGIS  spol. s r. o.

Kateřina Hornová 
tei: 274 008 506 

E-mail: homova@tigis.cz
Dostanete-li nedopatřením vadný výtisk časopisu, 
pošlete ho, prosím, poštou na adresu předplatného. 

Obratem Vám zašleme nový časopis.

Rozesílání zajišťuje Česká pošta, s. p. 
Postservis, Praha 9

Z lom , příprava  
in ternetových  stránek:

TlGIS spol. s r. o.
Kateřina Svobodová, Martina Žáčková 

tei: 274 008 509
E-mail: svobodova@tigis.cz, zackova@tigis.cz

Jazyková korektura:
Milada Buriánková

Tisk:

TlGÍŠ
PRINT

U Elektry 650/2 
198 00 Praha 9 - Hloubětín

Povoleno Ministerstvem kultury  
pod č. M K  ČR E  7664 

IS S N  1211-7579

Vydavatel nenese odpovědnost za  údaje 
a názory autorů jednotlivých článků 

ani inzerátů. Současné si vyhrazuje právo 
na drobné stylistické úpravy článků.

Všechna práva vyhrazena. Žádná část nesmí být 
reprodukována tiskem, fotografickou cestou, 

počítačovými soubory dat nebo jiným i způsoby 
bez předchozího písemného svolení vydavatele.

O bsah

v z d ě l á v á n í

Eduard Kelemen, Jana Kopřivová
Význam spánku a paměti v patofyziologii posttraumatické
stresové poruchy.........................................................................................  35

FÓRUM ČESKÉ NEUROPSYCHOFARMAKOLOGICKÉ SPOLEČNOSTI

Jiří Masopust, Dita Protopopová, Martin Valíš 
Farmakoterapie poruch chování u demencí
...................................................................................................................  43

DOPISY, OHLASY, DISKUSE

Cyril Höschl, J iří Horáček
Nové poznatky o aripiprazolu jako výzva к hledání dalších
antipsychotických modalit.........................................................................  50

ZPRÁVY.......................................................................................................... 55

NOVÉ KNIHY ...............................................................................................  57

Contents

CME

Eduard Kelemen, Jana Kopřivová
The role of sleep and memory in the pathophysiology of PTSD.............. 35

FORUM OF THE CZECH NEUROPSYCHOPHARMACOLOGICAL 
SOCIETY

Jiří Masopust, Dita Protopopová, Martin Valíš
Pharmacotherapy of behavioral symptoms of dementia..........................  43

CORRESPONDENCE

Cyril Höschl, Jiří Horáček
New findings on aripiprazole as a challenge to search
for other antipsychotic modalities............................................................. 50

COMMUNICATIONS .................................................................................  55

NEW BOOKS ................................................................................................  57

Při vydávání časopisu spolupracují:

N...Z Národní ústav duševního zdraví 1-Щ—i Česká lékařská komora

Ш Společnost pro biologickou 
psychiatrii Psychiatrická spoločnosť SLS

Ф Česká neuropsychofarmakologická 
společnost Iy jg P !  Učená společnost ČR

4

http://www.tigis.cz
mailto:info@tigis.cz
mailto:zackova@tigis.cz
mailto:kohlerova@tigis.cz
mailto:novotna@tigis.cz
mailto:loudova@tigis.cz
mailto:cova@tigis.cz
mailto:homova@tigis.cz
mailto:svobodova@tigis.cz
mailto:zackova@tigis.cz

