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FUTURISTICKE MESTO

Brasilia, hlavni mésto Brazilie, slavi letos padesaté vyroCi existence. Na Seznam svétového kul-
turniho dédictvi UNESCO byla zafazena v roce 1987 jako ikona moderniho urbanistického pla-
novani. Mésto, jehoz pldorys je koncipovan do podoby ptéka, se zrodilo podle navrh{ archi-

tektl Lucia Costy a Oscara Niemeyera.
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REKA PAD

Italsky Po, latinsky Padus. Ve svétovém
srovnani s fekami typu Amazonka, Nil
¢i Mississippi vypada spiSe jako potok,
ale pro Itélii je to nejvétsi feka, kterou
ma. A navic ddlezita.
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SVALY

Vliv télesné aktivity na psychickou po-
hodu a celkovy zdravotni stav je obecné
pfijimanym faktem. Méné zndmé jsou
biochemické procesy, které pfi svalové
¢innosti probihaji. Aktivované svaly vy-
luuji dilezité latky, které posiluji imu-
nitu a brani vzniku fady chorob a ovliv-
fuji ¢innost dalSich organd, napfiklad
mozku, jater nebo tukovych bunék.

VZACNI
ZIVOCICHOVE
NA PRODEJ

Pfirodovédci neustale procCesavaji odlehlé
kouty nasi planety, aby objevili nové Zivocisné
druhy. Ukazuje se, Ze maji k dispozici jesté je-
den vyznamny zdroj: obchody pro chovatele.
Podle odhad( je v prodejnach akvaristiky a te-
raristiky asi 1200 druht, které dosud nebyly
védecky zpracovany a popsany.

52 ...

S KADIDLEM
PRES POUST

Tayma byla dllezitou zastdvkou na dlouhé
karavanni cesté napfic Arabskym poloostro-
vem. Kadidlovd cesta byla vedle hedvabné
cesty tehdy nejdllezitéjsi obchodni spojnici.
Obchod s kadidlem, vonnymi latkami, sko-
fici a myrhou pFina3el takové zisky, Ze si cela
oblast u Riman( vyslouZila obdivné oznageni
Avrabia felix (Stastna Arabie).
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SUPERHRDINOVE

Iron-Man, Spiderman, Superman, Batman,
X-man a dal8f superhrdinové neztréaceji na pfi-
taZlivosti, i kdyZ se zrodili pfed desitkami let.
A pfibyvaji k nim dal$i. At uz jako filmovi hr-
dinové nebo v komiksech. Dostavaji i Zenské
podoby a autordm pfina3eji mnohamilionové

zisky
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STRAVA JAKO
V PRAVEKU

Clovéku pry nejlépe svédgi strava, jakou
méli naSi prapfedci z doby kamenné.
Maso, ryby a také tu€ny morek z kosti, ja-
zyky a nejriiznéjsi vnitfnosti. Prospiva to
imozku. Ktomu je tfeba pridat nejrlizngjsi
druhy ovoce, zeleniny, ofech(, bobuli, se-
minek a kofinkd. Nejlépe sto druh( za rok.

40

opomijena
historie

V bazilice svatého Denise v Pafizi naslo po-
sledni odpocinek tfiatyficet francouzskych
kralli, dvaatficet kraloven a dal$i ¢lenové
krélovskych rodin. V poslednich letech ale
péce o chrdm a hrobky upada. Archeologic-
ké a vyzkumné préce byly zastaveny a Zad-
ny dalsi program neni v dohledu.

Vyherci soutézi z ¢. 9/2010
Vyherce Galaxy:

Leos Polasek, Nachod

Spravna odpovéd: B

Vyherce Vorarlbersko:
Pavel Rohrer ml., Détmarovice

Spravna odpovéd: A
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CITRON
V MODENE

Futuristicka budova Muzea Enza Ferrariho
v italské Modené pfipomina barvou citron
a pojetim chladi¢ sportovniho vozu. Du-
chovnim otcem je na$ architekt Jan Kaplicky.
Vytvoril ndvrh, ale realizace se uz nedockal.
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