
ČTVRTEK 21.3 .2013

10.30- 11.15 TISKOVÁ KONFERENCE PROFESIONÁLNÍ PÉČE A PORUCHY PŘÍJMU POTRAVY. PŘETRVÁVAJÍCÍ OTÁZKY A NOVÉ TERAPIE
I Press conference professional care and eating disorders. Persistent questions and new therapies

12.30- 14.00 REGISTRACE | Registration (Posluchárna Psychiatrické kliniky)

14.00- 14.30 UVÍTACÍ A ZAHAJOVACÍ CEREMONIÁL | Welcome & Opening Ceremony (Posluchárna Psychiatrické kliniky)

14.30- 16.15 PANEL 1 -  Úvodní přednáška | Opening lecture
Moderátor: Stárková L.

■ Uvnitř nebo vůbec: Přednosti a nevýhody užití externalizačních technik v terapii poruch příjmu potravy (40 min) | Within 
or without: The advantages and disadvantages of using externalizing techniques in the treatment of eating disorders
Eisler I. (King's College London, Institute o f Psychiatry, London, United Kingdom)

■ Favorizujeme svobodu jednotlivce nebo ochranu jeho zdraví? (30 min) | Do we prefer freedom of individual to the 
protection of his/her health?
Haškovcová H. (Fakulta humanitních studií UK, Praha)

■ Aktivní a paliativní léčba u velmi těžkých obrazů mentální anorexie -  medicínské a etické problémy (30 min) | 
Active and palliative treatment in extremely severe cases of anorexia nervosa. Medical and ethical problems
Stárková L,Ticháčková A. (Psychiatrická ambulance a PK FN Olomouc, Psychiatrická klinika FN Olomouc)

16.15-16.30 PŘESTÁVKA I Cofee break

16.30- 18:30 PANEL 2 -  Internetová platforma Pro Youth
Moderátor: Bauer S.

■ Internet-based prevention and early intervention in eating disorders: Is there an optimal age? | Prevence a časná inter­
vence poruch příjmu potravy založená na internetu. Existuje optimální věk?
MinarikC, Moessner M., Öezer F, Bauer S. (Center for Psychotherapy Research, University Hospital Heidelberg, Germany)

■ Cost-Effectiveness of dissemination strategies for the Internet-based eating disorder prevention program ProYouth 
-  Results from an RCT | Nákladová efektivita šíření strategií pro Internetový program prevence poruch příjmu 
potravy ProYouth -  Z výsledků RCT
Özer F., Moessner M., Minarik C, Bauer S. (Center for Psychotherapy Research, University Hospital Heidelberg, Germany)

■ Health Care for Eating Disorders: The Potential of Dissemination | Zdravotní péče pro poruchy příjmu potravy. 
Potenciál jejího rozšiřování
Moessner M., Bauer S. (Center for Psychotherapy Research, University Hospital Heidelberg, Germany)

■ Comorbidities of eating disorders among adolescents. Results from participants registered on the Romanian 
ProYouth Information and Support Portal | Komorbidity poruch příjmu potravy u dospívajících. Výsledky od účast­
níků registrovaných na rumunském portálu ProYouth
Sidor A., Zlati A., Marton-Vasarhelyi OE., Chereches RM. (Cluj School o f Public Health, Babes-Bolyai University, Romania)

■ SUMMIT: Supportive Monitoring and disease management over the Internet for patients with recurrent depression 
I SUMMIT: Podpůrné monitorování a řízení léčby přes internet u pacientů s rekurentní depresí
Kordy H. (Center for Psychotherapy Research, University Hospital Heidelberg, Germany)

19.00- 22.00 POSTERY A RECEPCE | Poster Session and Reception

PÁTEK22 .3 .2013
08.30-9.30 PANEL 3 -  Emoce a PPP | Emotions in Eating Disorders 

Moderátor: Malá E.

■ Emoce a poruchy příjmu potravy | Emotions and eating disorders
Papežová H. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Od pediatra к psychiatrovi a zpět? Od poruch chování a emocí к psychogennímu přejídání | From pediatrician to 
psychiatrist and back? From emotional and behavioral disorders to Binge eating
Uhlíková R, MarinovZ. (Psychiatrická klinika 1. LF a VFN, Pediatrická klinika FN Motol a 2. LF UK Praha)



9.30-10.00

10.00-11.15

11.15-12.45

12.45-14.00

14.00-15.30

15.30-16.00

16.00-17.00

■ Emoce hnusu u MA | Emotion of disgust
Malá E.; Smrčka S. (DPS Ondrejov Praha 4, NK 1. LF Praha 2, ÚVI, UK 2. LF a FN Motol Praha)

■ Zobrazovací metody a emoce u PPP | Imaging Methods and emotions in ED
Šusta M.; Yamamotová A., Papežová H. (St. Elisabeth University o f Health and Social Sciences, Bratislava, Slovakia, Ústav nor­

mální, patologické a klinické fyziologie, 3. LF UK, Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN Praha)

PŘESTÁVKA I Coffee break

PANEL 4 -  Nové diagnózy a terapie 
Moderátor: Žuchová S.

■ Anorexie a poruchy autistického spektra | Anorexia and Autism Spectrum Disorders
Stárková L. (Soukromá Psychiatrická ambulance a PK FN Olomouc)

■ Záchvatovité přejídání, mentální bulimie, syndrom nočního přejídání a obezita | Binge eating disorder, bulimia 
nervosa, night eating syndrome and obesity
Herlesová J., Slabá Š., Žmolíková J. (OB clinic and Faculty o f Arts, Charles University, Praha, 3rd Department o f Medicine, 1st Faculty of 
Medicine, Charles University and General University Hospital, Praha Department o f Clinical Psychology, Na Homolce Hospital, Praha)

■ Kognitivní remediace pro hospitalizované pacientky s mentální anorexií | Cognitive remediation for hospitalized 
patients with anorexia nervosa
Žuchová S.,Toutonghi J., Papežová H. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Nutriční poradenství v oboru PPP | The role of a nutritionist in an ED team
Toutonghi J. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Přenos Adonisova syndromu na kojence | Transfer of Adonis Syndrom to Infant
Marinov Z. (Dětské obezitologické centrum, Pediatrická klinika, FN Motol a 2. LF UK Praha)

PANEL 5A -  Workshop

■ Klinická práce s ambivalentním pacientem s poruchou příjmu potravy | Clinical Approach to Ambivalent Patient 
with Anorexia Nervosa
Krch F. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

PANEL 5B -  Workshop

■ Mateřství a rodičovství žen s poruchou příjmu potravy -  rizikové a protektivní faktory | Motherhood and parenting 
of women with Eating Disorders -  risks and protective factors
Štěpánková T, Spurná I. (Denní stacionář pro poruchy příjmu potravy Psychiatrická klinika 1. LK UK a VFN, Praha)
Denní stacionář pro poruchy příjmu potravy (Film natočený v Centru pro PPP -  45 min)

OBĚD I Lunch, Filmová kavárna filmy SAMI částečně dokumentární film

PANEL 6A -  Workshop

■ Rodinná terapie poruch příjmu potravy na pozadí metafory rodiny jako sociální dělohy -  kazuistika |
Family Therapy of Eating Disorders
Trapková L., Chvála, V. (Středisko komplexní terapie psychosomatických poruch, Liberec)

PANEL 6B -  Workshop

■ Rodinná a vícerodinná terapie poruch příjmu potravy | Family and Multi-family Therapy of Eating Disorders
Demjanenko M., Tomanová J., Papežová H. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

PŘESTÁVKA I Coffee break

PANEL 7 -  Kazuistiky: Komorbidní onemocnění u poruch příjmu potravy 
Moderátor: Sekot M.

■ Závislost na analgeticích u poruch příjmu potravy | Addiction to analgesics in Eating Disorders
Holanová R, Papežová H., Sekot M. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Variabilita ve stravovacích návycích u dětí s ADHD | Variability in Eating Patterns in Children with ADHD
Kuželová H., Ptáček R. (Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN, Praha)



■ Kazuistiky somatizujících pacientů s poruchami příjmu potravy | Case histories of patients with Eating disorders 
and Somatization Disorders
Sekot M.; Papežová H., Holanová P. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Poruchy příjmu potravy z hlediska internisty | Eating disorders in terms of internists
Meisnerová E.; Novák F. (IV. interní klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

15.30- 18.30 UZAVŘENÁ SUPERVIZNÍ SKUPINA TÝMU VÍCERODINNÉ TERAPIE S IVANEM EISLEREM

18.30- 19.00 KONCERT VÁŽNÉ HUDBY | Classical music concert

SOBOTA 2 3 .3 .2 0 1 3
08.30- 10.00 PANEL 8A a 8B -  Workshop (pro nutriční terapeuty a zdravotní sestry)

■ Režim na specializovaném lůžkovém oddělení pro poruchy příjmu potravy. Pro specializované zdravotní sestry 
(Denní stacionář pro děti) | Regime in the Specialized Inpatient Ward for Patients with Eating Disorders.
For specialized nurses (Day care for children)
Bártová К., Šimůnková H. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ „Na počátku je snaha jíst zdravé, na konci může být porucha příjmu potravy." Diskuze o zdravém pojetí výživy u 
osob s PPP I "At the beginning is effort to eat healthy, at the end maybe eating disorder". Discussion about the 
concept of healthy nutrition for people with eating disorders
Toutonghi J. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

08.30- 10.00 PANEL 8C a 8D -  Workshop (pro učitele a sociální pracovnice) (Myslivečkův sál)

■ Co může udělat učitel pro prevenci, diagnózu a léčbu poruch příjmu potravy? | What can teacher do in prevention, 
diagnostic and treatment of eating disorder?
Uhlíková P. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Příjem pacientů na Jednotku pro léčbu poruch příjmu potravy, práce sociální pracovnice, kazuistiky | Admission of 
Patients to the Eating Disorder Treatment Unit, work of social workers
Dlouhá I. (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

10.00- 10.30 PŘESTÁVKA I Coffee break

10.30- 12.00 PANEL 9
Moderátor: Kocourková J.

■ Psychoterapie u psychosomatických onemocnění | Psychotherapy in psychosomatic disorders
Vlček Pelková L  (Psychiatrická klinika 1. lékařské fakulty a Všeobecné fakultní nemocnice, Praha)

■ Suicidální chování u poruch příjmu potravy | Suicidal behavior in eating disorders
Kocourková J., Koutek J. (Dětská psychiatrická klinika FN Motol a UK 2. lékařská fakulta), Praha

■ Etické dilema klinického psychologa: lze při léčbě spolupracovat s alternativním léčitelem? | Ethical dilemma of 
clinical psychologist: it is possible to cooperate during treatment with alternative healer?
Kulhánek J. (Ambulance klinického psychola a psychoterapeuta pro děti a dospělé, Praha)

■ Přednosti a úskalí internetové prevence Pro-youth. Internet pro odborníky v oblasti PPP | Advantages and pitfalls 
of Internet Pro-youth prevention. Internet for professionals in the field of eating disorders
Hanušová J., Štěpánková T, Tomanová J. (Pražské centrum primární prevence, Psychiatrická klinika 1. LF a VFN, Praha)

12.00- 12.30 ZÁVĚR ODBORNÉ KONFERENCE S PŘEDÁNÍM CEN F. FALTUSE A CENY NOVINÁŘSKÉ (DOC. VEVERA ZA PS)
S POHOŠTĚNÍM I Closing Ceremony

12.30- 13.30 PRO VEŘEJNOST, DISKUZE MÉDIA A PPP? PROMÍTÁNÍ UKÁZEK FILMU S PPP PROBLEMATIKOU „LEHKÁ JAKO DECH",
S PŘÍTOMNOSTÍ REŽISÉRA V. OLMERA A S. CHYTROVÉ



POSTERY I Presentations

1. Predikce klinického stavu pacientů s mentální anorexií na základě hodnot leptinu a grelinu v séru
Bulant J., Papežová H.; Yamamotová A.

2. Aktigrafická analýza hyperaktivity u anorexia nervosa |Actigraphic analysis of hyperactivity in anorexia nervosa
Yamamotová A., Papežová H., Bulant J.

3. Eating, body and weight concerns associated with BDNF Val 66 Met
Šlachtová L, Papežová H.; Martásek P., Chvála M.

4. Anabell -  zkušenosti se skupinovou prací
Arlethová P.

5. Skupinová arteterapie -  využití dynamiky skupiny prostřednictvím výtvarného pojevu
Duksová I.

6. Partnerské a sexuální vztahy žen nemocných mentální bulimií
Žmolíková J., Weiss P.

7. Skríning výskytu komorbidního onemocnění ADHD u pacientek s poruchou příjmu potravy
Štěpánková T.; Papežová H., Uhlíková P.

8. Historie a kazuistiky vícerodinné terapie na Psychiatrické klinice od roku 2004
Tomanová 1, Papežová H.

9. Kazuistiky komorbidního AADHD a poruch příjmu potravy
Uhlíková P, Štěpánková T, Papežová H.

10. Vzdělávání osob s Prader-Williho syndromem na základní škole, základní škole praktické a základní škole speciální v Praze, 
Brně a Olomouci a vliv rodinného prostředí
Svobodová B.

11. Nejzávažnější somatické komplikace poruch příjmu potravy
Navrátilová M.; JarkovskýJ., Tůmová 1, Kalendová M., Sobotka L


