OBSAH

PREDMLUVA PREKLADATELE ..ocoooveeeeeeeeeereen, et 9
(Y@ 1 5 TR 11
JAK UZIVAT TETO KN THY oo e e, 12
1 URGENTNI PRIPADY AVIZOVANE TELEFONEM oooooeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 13
Zakladni informace 0 daném pPripadu......cccccciiieiiiiiiic e 13
OKAMZITA TOZN OUNULT ..ot e e e e e e e 14
DIV S Yo L= ] 1= N T USRS 14
Telefonaty pacientl Ci pFBUZNYCN ..o 15

. ZHODNOCENI PRIPADU I: COUCINIT PRED SPATRENIM PACIENTA . 16

(@0 | oT=TaN o IF- | SRR 16
AT AN ZIMNIA S K AN T e e e et e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrnnees 17
H AV N DB SN A ZE e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 18

. ZHODNOCENI PRIPADU II: ANAMNEZA A VYSETRENI V URGENTNIM

PRIPADE oottt 19
JaK ZANAJIE FOZNOV O e 19
INA CO SE P LA T ittt e e e te e beere e reesreeteeneas 19
VySetfeni dUSEVNING STAVU ......ccceiiiiciec e 20
Teélesné vySetreni......ccccoveveveciciieeinnnn, 22
Co nesmite NIKAY OPOMINOUL......cccveiveiiiiecie e 23
. PECE 1: PRINCIPY ZACHAZENI S URGENTNIM PRIPADEM ......cccc........ 24
WA | Lo LT Ie o i U USSR 24
Ostatni zdroje INFOIrMACT......cviie e e 25
SOUPIS PrOBIEM U ...t 25
Vyuzivani ostatnich iNSHITUCT  .....ooviieie e, 26
Zhodnoceni naléhavosti [éCby a indikace K pFijeti.. ..., 27
Urgentni T Cha . ..o 27
ZAJISTENT NAVAZNE PECE ...uiiiuie e ciee ettt et e e e sra e s te e st e e s aeesneeennee e 28
SAEloOVANT VYSIEAKI VY SETFENT...cviviiieicececeeeteeeec et 28
Zachazeni s 0beCcnYMIi POTIZEM I uiiiiiiiiieiiee e 29
D 1= 0 o] TR PPPRTOPR 29
AKUINTPSYCNOZA ..o s 31
U ZKOST it e .32
. PECE 2: URGENTNI PRIJEM ..ottt 35
Volba prisluSNEN0 O ddEIENT.....cciiieiee e 35
yztahy se stfednim zdravotnickym persondlem ..., 36
UVOANT PIAN PECE oottt e, 37

POTUCNY CROVAN T ...oiiicii e et 39



6. UMYSLNE SEBEPOSKOZENI A SEBEVRAZEDNE JEDNANI...ccccevenn.ee. 41
Zhodnoceni SEDEPOSKOZENT.....ccui i 41
e o OSSO 44
Pacient vyhroZujici sebepoSKOzZenim .......cccoieiiiie i 46
7. PROBLEMOVI PIJACH oot enae et 48
A g ToTo [ oTot=T a T o1 1 o - Yo LU ISR 49
=N o PP RR TR OPRPR 50
Véazne komplikace vyzadujici promptni Zz4sah ..., 52
8. PROBLEMY SE ZNEUZIVANIM DR O G ..ooovvveiiieieieiesesssssesessessesessessnens 55
VAT A LT L] I RSP RTSSR 55
Specifické komplikace zneUZiVANT d 10 g ..ccoveceeiie i 56
TOXICKE PSYCNOZY ..ottt re e 59
Jak zachazet S tOXTKOM AN TT....ciiiiiicee s 61
Psychiatrické komplikace infeKCe H TV ..o 63
9. NASILI A ZACHAZENT SNTM oo 65
Vytipovani potencialnino UtOCNTKa........cceeiieiiiie e 65
PIIPIraAVA TOZNOV O U .ottt be e nne s 65
NONKONTrontaCni PFISTUP  eoveeee e 66
ZaChAzZeNT S NASTHIM ..o 68
Hrozha NASHIIM oo nre s 69
Vycet bezpeCnostNiCh OPaAtFENT.....ccci e 70
10. OBTIZNY PACIENT oottt 71
STUPOT @ MUTISITIUS ...eiiiiiieiie ettt st e e et e s rae e sreeenteesneeaneeenree e 71
AMENTINT STAV Y 1ttt e et et e e st e e e e sre e s reesaeeenes 74
ES] T 10TV (T 76
el A0 Lo] 4 Mo AV ol PSSR 76
OSODNOSINT POTUCHY et et 77
Problémy tymu pfi jednani s obtiznymi pacienty.......ccccccvvviiieiie i s 79
11. OBETI NASILI A KATASTROF ...ttt 81
Posttraumaticka stresova porucha (P.S.P.) . 81
ZNASHINBNT e e b e be e sree s 84
JINE ODELE NASTI...oeeiie e 85
Y LT o F- g g 1Y A OO 85
TYraNT StarSiCh A T ..ccveeee e 85

12. URGENTNI PSYCHIATRICKE PRIPADY
NA POHOTOVOSTNIM ODDELENT oot 87
Problémy, jimZ psychiatr Celi Nna pON0OtOVOSTi....cccceriiiiiiiee e, 87
ROZNOUOVANT ..ottt e be e s 89

VSeobecné KIINICKE Probl&my ..o 90



n PSYCHIATRICKY URGENTNI ZASAH

NA ODDELENI VSEOBECNE NEMOCNICE . . . . 91
Psychiatricky screening pacientd pfijatych do vieobecné nemocnice o1
PrinCipy VYSetreni ..o 92
Nejbéznéjsi urgentni zasahy na veobecném oddéleni . 92
Akutni stavy Zmatenosti......ccccevveviveveeieceene, 92
Pacient s nevysvétlitelnymi télesnymi potizemi . 95
Puerperadlni poruchy ... 97
Problémy spojené SAID S .......ccocoevvecieeieene, 99
Nespolupracujici pacient........cccoeceeveeiiveeieennnen, 9
Drogova interakCe .....cocvvereerecie e 99
Umirajici pacient a reakce na velké Zivotni ztraty 101
14. URGENTNIi ZASAH V GERONTOPSYCHIATRII 104
Zhodnoceni pfipadd (Viz Kap. 3 ) .cceeveveveeeeeiereene, 104
Akutni stavy zmatenosti ve Stafi........c.cccceevevinrenne, 106
D EMENCE it 107
15. PSYCHIATRICKY URGENTNI ZASAH V PRIMARNI PECI . 113
Epidemiologie ..o . 113
Urgentni psychiatrické pfipady v ordinaci vieobecného lékare . . 114
Vysetreni v3eobecnym 16 KaFeM ....ooveveeveeeeeseeeeeeeeeeeesreenneen, . 114
Psychiatr zasahuje v pacientové 0Dy d i ......ccccovvvveeereriennnnnn, . 116
16. VOLA VAS POLICIE oottt 117
DUvody ZAdOSti 0 VYSEIFENT  .vveveeceecieecec et 117
W4 (10T 100 To1=Y o 1 USSR H7
P B B ittt e et e e e be e e e re e are e reeaareenreeanes 118
Vztahy S MIStNIMI O FGANY coieiieiiece e 119
17. KRIZOVA INTERVENCE ..ottt 121
=T 01 -SSRSO 121
JaK ZACIE TOZNOV O e 124
Prakticky PFIKTA .....ooiieiiee e 126
18. SUPERVIZE ASUPORT .ttt 128
KAy tEIETONOVAL.......eii i 128
WA o RV U o SO 130
oY N o L0 - TP USROS 130
POUZITA A DOPORUCENA LITERATURA ..o oot 132

DODATEK 1.

Pravni predpisy a postupy souvisejici s neodkladnou hospitalizaci dusevné ne
MOCNYCh V CeSKE repUDIICE. .....ccveieeee e 134



DODATEK 2. KAZUISTIKY ..oiiieiiiiiiie ettt 138
Kazuistika 1 — zhodnocenia péce: Depresivni pacient odeslany domd . ... 138
Kazuistika 2 — zhodnocenia péce: Pfijeti depresivniho pacienta.............. 138
Kazuistika 3 — zhodnocenia péée: Chronicky schizofrenik odeslany doml . 139
Kazuistika 4 — pozorovéania péce: Pfijeti pacienta s akutni psychézou . ... 140

Kazuistika 5 — Svévolné sebepoSKozeni ... 142
Kazuistika 6 — Hrozba sebepoSkozenim......cccccooeviiiiicie e 142
Kazuistika 7 — Nerozpoznana toxickd psychoOza.........ccccocevveiiicieeiiiciiecen, 143
Kazuistika 8 — NebezpeCny pacient . . . .o 144
Kazuistika 9 — Bezprizorny propuSteny VEZEMN ......ccccveveeevveeiie e sie s sre e 145
Kazuistika 10 — Posttraumaticka stresovaporucha.........cccccceevevieiinevveccneene, 145
Kazuistika 11 — Nezjisténé télesné onemocnéni, projevujici se psychickymi
53V 1] 0100 11V PP RRPTPRRRI 146
Kazuistika 12 — Navstéva cely napoliCii. i 147
Kazuistika 13 — Demence se socialni problematikou..........cccccovveiiiiiiciicinen, 148
Kazuistika 14 — AKUtNi StaV ZMELENOST....eiveiiiieie e 148
DODATEK 3.
Vzor zpravy v3eobeCnemu 1€ KaF i ..o 150
DODATEK 4.
Vedlejsi u€inky psychotropnich latek v urgentni psychiatrii.......cccccccevevieennenn, 152
N T LU T o =T oL T OSSPSR 152
AKATNTST .t ettt ne e re s 152
AKUINT AY STON T ittt 153
PSeudoparkiNSONISMUS  ..vviiiiiee ettt e e snae e e nnn e e anees 153
N&ahla zmatenost (atropinOVA PSYCNOZa) ....coeieiiiiiiee e 153
Neurolepticky maligni Syndrom — ........cooe i 154
TOXICITA TN T8 i 154
Komplikace u pacientl lé¢enych inhibitory MAO ..., 155
DODATEK 5.
Rady pro HIV pozitivni PaCienty ..o 157

REJSTRIK oot 159



