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4 Normandie : 1a suisse normande
5 Normandie du Sud : 1e haras du rin et le perche
6 Bretagne : 1a cote septentrionale
7 Nord-ouest de la Bretagne : 1es monts d'ARRée
8 Sud-ouest de la Bretagne : 1a cornouaille
9 lle-de-France : 1e gatinais et Fontainebleau
10 Alsace : 1e grand ballon
11 Rays de Loire : 1a sologne
12 Rays de Loire : entre loire et cher
13 Pays de Loire : 1atouraine
14 Les rivieres du Jura
15 Bourgogne : 1e maconnais
16  Alpes : LA CHAINE DES ARAVIS
17 Alpes : le massif du vercors
18 Auvergne . autour du puy de sancy
19 Sud de I Auvergne : les gorges de la truyeére et la
CHATAIGNERAIE
20 Dordogne . le périgord blanc
21 Dordogne . vignobles, riviéeres et bastides
22 Nord de LArdéche : le massif du mézenc et vals-les-bains
23 Les Gorges du Tarn et le causse méjean
24  Les Bastides de Gascogne
25 Rhoéne provenga! : 1e mont ventoux
26 Provence : aix et la montagne sainte-victoire
27 La Cote d'Azur et larriere-pays
28 Languedoc : 1a montagne noire et le minervois
29  Pyrénées-Occidentales : 1e pays basque
30 Pyrénées-Orientales
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