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Podékovani

Osobni poselstvi

Pfedmluva (Sandra Merrill Coveyova)

90 procent Casu stravite jinde nez na cesté vedouci K cili.
A co ma byt?

Navyk 1. Budte proaktivni

Starite se ve sve rodiné nositelem zmén

Navyk 2: Zacinejte s myslenkou na konec

Sestavte si rodinné poslani

Navyk 3: To nejdulezitéjsi davejte na prvni misto
Ucinte z rodiny V turbulentnim svété hlavniprioritu

Navyk 4: Myslete zplsobem vyhra - vyhra

Posunte se od ,,ja*“k ,,my“

Navyk 5: NejdFive se snazte pochopit, potom byt pochopeni
Re3eniproblémd v rodinépomoci empatické komunikace
Navyk 6: Vytvarejte synergii

Vytvorte jednotnou rodinu tim, ze budete oslavovat rozdilnost
Navyk 7: Ostrete pilu

Obnovujte rodinného ducha prostrednictvim tradic

Od prezivani ke stabilité, uspéchu a hodnotam
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7 navyk( spokojenych rodin (schéma a definice)
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