Zaostfeno na detaily
Pravé detaily délaji zahradu vyji-
mecnou. Tu, kterou vam pred-
stavujeme, vyrazné ozivila za-
kouti s mnozstvim napaditych
dekoraci, pestré kvétinace i la-
vicka z umélecké dilny.

Zahrada vychéazejiciho
slunce
Pro kazdého Evropana predsta-
vuje japonska zahrada vzdale-
nou exotiku, a pfesto ho dokaze
oslovit. Je fascinujici, tajemna
a plna mystiky.

UZITKOVA ZAHRADA

66 Skladujeme kosStaloviny
Vyvedla se vdm uroda brokolice,
kvétaku nebo zeli? Co nespotfe-

bujete okamzité, uloZte na zimu.

Uz davno se vi, Zze zelenina je
nejlepsi syrova.

Pékny travnik pro jaro
Novytravnik je jednou z véci,
které pro dokonaly jarni vzhled
své zahrady mizete udé&lat
uz ted. At uz vysévany nebo
formou hotového travniho drnu,
ted je ten spravny €as.

Okrasné jabloné
Nechcete mit uZitkovou zahradu,
ale libi se vam, jak kvetou ovocné
stromy? Zasadte si okrasnou ja-
blon. S naro¢nou péci si nemusite
délat starosti, jeji péstovanije do-
cela jednoduché.

76 Nejen na naradi
Zahradni domek nemusi
slouzit jen k ukladani naradi
nebo byt skladistém véci,
které jesté nékdy mozna
pouZijeme.



KUCHYNE

68 Mate radi zeli?

Vydrzi ve sklepé €erstvé velmi
dlouho, navic je k dostani béhem
celé zimy. Zkuste naSe recepty

- netradi¢ni variace tradi¢niho zeli.

70 Cerna fedkev plna vitaminG
Lidstvo ji pry ma na svém jidel-
nicku jiz Sesttisic let! Co kdybys-
te ji vyzkouseli i vy? Cerna fed-
kev je jednou z méla zelenin,
které mayji prokazatelné IéCivé
Gcinky.
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Staré dobré pivoriky

Nenaroc¢né, odolné a velmi krasné.

Neni divu, Ze se zase vraceji do
mady. V Evropé se péstuji od stre-
dovéku aje tu znamo asi tficet za-
kladnich druhd.

Pfezimovani durmant
Durmany nesnaseji mraz,
proto je musite koncem podzi-
mu pfenést tam, kde nemrzne.
Vite ale, jak se o né b&hem
zimy starat?
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PRILOHA

39 Aranzujte s nami

Karafiatem s kouskem asparagu
dneska uz nikoho nepotésite.

Ita nejmensia nejlevnéjsi kytiCka
potfebuje napad, kteryji ozvlastni
a dod4 ji nalezity lesk.

SMS SOUTEZ

67 Poslete SMS a vyhrajte
Staci nalistovat pfislusnou stran-
ku a mlzete vyhrat zajimavou
cenu. Tak pro¢ to nezkusit?

m

Bambusy v zahradé
V Ciné je bambus symbolem po-
kory a skromnosti, ale také vé&c-
ného mladi a dlouhovékosti.
Poradime vam, jak bambusy
Uspésné péstovat i U nas.

Narcisy pro novou sezénu
Pokud se chceme za nékolik mé-
sicl tésit z téchto krasnych jar-
nich kvétll, musime na to myslet
uz ted. Je totiz nejvyssi Cas zasa-
dit narcisy.

Spravny termin sbéru ovoce
Vysledkem snazeni kazdého
péstitele je sbér kvalitnich
achutnych plodd.

Stromkové rybizy, angresty
a josty
Pokud se rozhodnete vypéstovat
si sami tento tvar, zjistite, Ze to
nenitak slozité. Tajemstvi Uspé-
chu spociva ve vybéru spravné
podnoze.



