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CVICIT, ALE S RADOSTI -
V poslednich letech stoupa po-
cet arazQ, které utrzili fanatiGti
vyznavali joggingu, aerobiku a
dalsich sportll ,pro zdravi“. ,Ne-
védi, co Cini,* nafikaji sportovni
lékafi a doporucuji Fidit se
aktualnim heslem hnuti za té-
lesnou zdatnost: ,Radost misto
vykond."
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JEJICH MESTO TOKIO « Ja-
ponska metropole se méni den
ze dne, ne vSak ke svému pro-
spéchu. Mrakodrapy, které hubi
tradi€ni malebné Ctvrti, dodavaji
méstu stejné banalni, uniformni
vzhled, jako maji velkomésta
kdekoli na svété

MARE MONSTRUM
» Stfedozemni mofe
je v poslednim taze-
ni. Poprvé se bilo na
poplach v lété 1989,
kdy se pfi Jader-
ském pobfezi Italie
rozmnozily v pre-
hnojené morské vo-
dé pfimo explozivné
fasy. Trii Ctvrtiny
vSech italskych obci
nemaji zadnou Cis-
ticku, atak odvadéji
odpadni vody pfimo
4Jo fek nebo rovnou
do more - a ostatni
stredomorské staty
na tom nejsou
o mnoho lépe. Nej-
vétSi hrozbou pro
Stfedozemni  mofre

A v3ak z(stava ropa
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CHCI ZASE VYHRAVAT « Jeden z nej-
slavnéjsi tenistd v8ech dob Bjérn Borg se
chce po osmi letech opét zapojit do své-
tového ,tenisového cirkusu“. Prvni vykroceni
na cesté za dalSi sportovni slavou se mu viak
nepovedlo. (Na obrazku je Borg se soucas-
nou manzelkou Loredanou Bertéovou)

NEAUTORIZOVANY ZIVOTO-
PIS NANCY REAGANOVE -
Amerika ma& novy bestseller -
knihu o Nancy Reaganové. Jeji
autorka Kitty Kelleyova li¢i byva-
lou prvni damu jako osobu po-
vrchni a zlomyslnou; stejnymi
slovy by se ale dal charakte-
rizovat cely tento Zivotopis
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