OBSAH
Uvod 5
|. Pozvanie k spase 7

|. Boh chce naSu spasu 7
Kristus nas vykupil 8
Kristus nam daroval slobodu 9
Nasledovaie Krista 11
Spasa je vecné Stastie a radost v Bohu 12

Il. JeziS Kristus - vzor ludstva 15

1. JeziSov rodokmen 15
2. JeziSov zivot pred zapocCatim verejnej ¢innosti 16
3. JeziSova verejna cinnost 17

ill. JeziS Kristus - ucCitel ludstva 21

1. Trojaka sluzba JezisSa Krista 21
2. Jezis Kristus - ucitel lTudstva 22

IV. Clovek a jeho moznosti 25

Clovek tvor Bozi 25

Co ¢lovek mdéze 26

I.udsky skutok 27

Svedomie 28

Ludsky hriech 30

Nerovnaka vaha hriechu 31

Pric¢iny hriechu 32

PokuSenie na hriech 34

. Hriechy proti Duchu Svatému 35

10 Pozvanie k svatosti a dokonalosti 35

GQON.CD.U":BSJQ!\)!—‘

V. Norma mravnosti 37

1. VeCny zadkon 37
2. Prirodzeny zakon 38
3. Zjaveny (pozitivny) bozsky zdkon 38



VI. Desatoro 41

1. Desat Bozich prikdzani 41
2. Posolstvo Desatora z hladiska biblickej exegézy 42

VIl. ReC€ na hore 47

1. ReC na hore 47
2. Blahoslavenstva 47
3. ReC na hore pokraCuje 52
4. UcCenie o laske k bliznemu 55
O odplate 55
Laska k nepriatelom 56
O pozdrave 57
O odpustani 57
Nesudit a neodsudzovat 58
Zlaté pravidlo 58
5. Hladajte teda najprv Bozie kralovstvo 59
6. Tri cesty posvatenia 59
Konanie dobrych a zasluznych skutkov 60
Modlitba 60
POst 62
7. Meradla zboznosti 63
Slova a Ciny 63
Strom a jeho ovocie 63
Pevny zaklad 64

VIIl. Plody spravodlivosti: ¢nhosti 65

1. Cnost 65

2. Styri kardinalne ¢nosti 67

3. Rozumnost 68

4. Spravodlivost 69

5. StatoCnost' 71
Trpezlivost 72
Zhovievavost 72
Vytrvalost 73

6. Miernost' 73
VCeobecné zasady miernosti 74
Striedmost v jedeni a piti 75
Cnost’ miernosti a pohlavny Zivot ¢loveka 76



Cistota snibencov 78
Sexualita osamelého 79
Afekty a ¢cnost miernosti 80
Hnev a nenavist 80

Strach a smutok 81

Sebaovladanie ¢loveka a miernost 82
Pokora 83

Pycha 84
Lenivost 85

IX. Tri bozské Cnosti: viera, nadej, laska 87

t. Bozské Cnosti 87
2. Viera 88
Co v néas spodsobuje viera? 89
Viera a svedomie 89
Kriza viery 90
Nezhody s vierou 91
Lahkovernost 92
Formalizmus viery 93
Povera 93
Rdhanie 94
Ekumenické usilie a viera 94
3. Nadej 95
Zufalstvo 97
Opovazlivost 98
4. Laska 98
Laska je Bozim prikazanim 99
Vlastnosti lasky k Bohu 99
Co spdsobuje laska k Bohu v nas 100
Vzbudzovanie ukonov lasky k Bohu 101
Laska k sebe 101
Laska k bliznemu 102
Niektoré aspekty lasky k bliznemu 103
Priatelstvo medzi muzom a zenou 103
Laska k nepriatelom 104
Pomoc v nadzi 105
Plody lasky 106
Nezhody s laskou 106
Nenavist 106
Zavist 107



Nesvornost 107
Vojna 107

PohorSenie 108
Zdroje lasky 108

X. Zijem vo viere v Syna Bozieho 111

1. Vychodiska 111
2. Obratenie 111
3. Obratenie, pokanie a zadostucCinenie 112
4. Bohosluzba a jej prejavy 113
Modlitba 113
SpoloCenstvo v slove a laske 114
Nedela a svata omsSa 114
Nedela a praca 115
Piatkova kajucnost 116
Post 116
Plnenie slubov Bohu 116
5. Krestanska rodina 117
Manzelia 117
RodiCia a deti 118
Povinnosti deti k rodiCom 118
Prava a povinnosti muza a zeny v manzelstve 119
V spolocCenstve cirkvi 119
Ucitel'sky darad cirkvi 120
6. Zivot v ludskej spolo&nosti 121

Zaver 122
Obsah 123



