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Vážení a milí čtenáři,
Období sněhu, mrazu a nízkých te p lo t je  už defin itivně za 

námi. Pod náporem slunečních paprsků se příroda probouzí, 

к  vycházkám nás lákají zelené trávníky a rozkvetlé stromy.

Sehr geehrte und liebe Leser,
Die Zeit des Schnees, des Frostes und der niedrigen Temperaturen liegt bereits 

definitiv hinter uns. Die Natur erwacht unter der Kraft der Sonnenstrahlen, grü­

nende Wiesen und blühende Bäume laden uns zu Spaziergängen ein.

S jarem  přichází také touha  něco pro sebe udělat, roz­

hýbat se po d louhé  zimě, nasát novou energii. Rádi 

Vás překvapujem e novinkam i -  letos jsm e jich  pro Vás 

připravili hned několik. V Radium Palaci Vám pom ohou 

zbavit se škodlivých látek v organism u v rámci p ro ­

gram u Detoxikační wellness, v hote lu  Běhounek Vás 

naučí aktivně odpočíva t při víkendovém  FIT program u. 

Zacvičíte si v bazénu i v tě locvičně, kde na Vás čekají la­

tinskoam erické ry tm y zum by. Hosté lázeňského dom u 
Astórie už nem usí ráno dříve vstávat a vyrážet na snídani 

„přes u lic i" -  od března je  j im  к dispozici snídárna přím o 

pod střechou. Do nového jsm e ob lék li vodo léčbu a elek­

tro léčbu hote lu  Běhounek, nový design jim  moc sluší.

Poslední týden  v květnu trad ičně  slavíme zahájení h lavní 

lázeňské sezóny, budem e m oc rádi, když p řijedete  slavit 

s námi! Podrobný program  bude к dispozici na našem 

w ebu a v  příštím  čísle Aqua Vivy.

M it dem Frühling erwacht auch in uns das Bedürfnis, etwas für uns zu tun, sich 

nach dem langen Winter in Bewegung zu setzen und neue Energie aufzuneh­

men. Wir überraschen Sie gern m it Neuigkeiten - in diesem Jahr halten w ir gleich 

mehrere für Sie bereit Im Radium Palace helfen w ir Ihnen, sich im Rahmen des 

Programms Detoxikationswellness von Schadstoffen im Organismus zu befrei­

en, im Hotel Běhounek erwartet Sie ein aktives Ausruhen in dem Wochenend­

programm FIT. Hierzu gehört Gymnastik im Schwimmbecken und in der Turn­

halle, wo Sie von lateinamerikanischen Zumbarhythmen begleitet werden.

Die Gäste des Kurhauses Astoria müssen nicht mehr morgens früher aufstehen 

und zum Frühstück über die Straße gehen, seit dem März können sie ihr Früh­

stück direkt unter ihrem Dach einnehmen. Neu renoviert wurden die Räume 

für die Wasserbehandlung und die Elektrobehandlung im Hotel Běhounek, das 

neue Design erweckt einen angenehmen Eindruck.

In der letzten Maiwoche feiern wirtraditioneil die Eröffnung der Kursaison, wir wür­

den sehr froh sein, wenn Sie mit uns feiern würden! Ein genaues Programm finden 

Sie auf unseren Intemetseiten und in der nächsten Nummer von Aqua Viva.

Nezapom eňte na svá novoroční předsevzetí a p řijeď te  -  Vergessen Sie nicht Ihre Neujahrsvorsätze und kommen Sie -  für die Gesund- 

za zdravím, aktivním  odpočinkem , příjem ným i zážitky! heit, für ein aktives Ausruhen und für angenehme Erlebnisse!

Těšíme se na Vás! W ir freuen uns auf Sie!
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