Kdez vidim, Ze nékteré ty kaply (dvé, tFi, blizSisebejsouc),
abyzajedno byly, se smlouvaly: mezitim vSak Zddnou mérou,
jak by se mezi sebou porovnaly, trefiti nemohly, kazdy, co

v hlavu zavzal, na tom stal, jiné na to téZ narazitilusiluje.
NeékteFi hloupgjsi, cosejim namatlo, toho se drzeli:jini
chytfejsi, jak kdefortel2vidéli, tak pFistupovali a odstupovali,
az sem nad tim mizernym milych kfestanti matenim

a motanim velice horlil3

Jan Amos Komensky,
Labyrintsvéta a rdj srdce LP. 1624

lnavést 2prospéch, zisk 3pohorSoval se

Neékteri
hloupéjsi, co se
jim namatlo, toho se
drzeli: jini chytrejsi,

_lak kde fortel videli, tak
pristupovali a odstupovali

Lécebné lazenstvi je oborem mediciny,
vyuZivajicim pFirodnich légivych zdrojt
a léGebnych rezimd k odstranéni pfigin
nemoci a eliminaci patogennich refle-
x0, které si lidsky organismus v priibéhu
nemoci vypéstoval, a K nastaveni auto-
regulaénich mechanism, jimiz dispo-
noval, nez onemocnél. Nicméné pfistup
fady kompeten€nich mist k 1é¢ebnému
lazenistvi Ize pfipodobnit k epizodé tele-
vizniho serialu ,,Arabela“, v niz princez-
na Xenie nechala vyrabét a po Risi poha-
dek rozhazovat odpadky, aby tato byla
stejné injako Fise lidi. DGvodem tako-
vého postoje nemusi byt jen tupost, ale
i to, Ze se nehodi, kdyZ pfiroda uzdravu-
je. Posle-li systém pacienta do 1éCebnych
lazni, u fady indikaci se jeho stav zlep-
§i natolik, Ze ten ambulantni pé¢i misto
desetkrat do roka vyuZije jedenkrat a nemocni€ni nepotfebuje. Posle-li
détského pacienta, Ze se z ného nestane chronik, dozivotné konzumu-
jici kvanta 1ékd. Ajaké jsou v Cesku tendence ve zdravotni prevenci?
V omezovani plytvani? To ilustruje doba. M. i tim, Ze cizinctim, kte-
fi nemaji zdravotni pojisténi ani jiné finanEni kryti, na$ stat kazdym
rokem odpousti (viudejinde, jen nev Cesku, vymahatelné) mnohami-
lionové pohledavky za poskytnutou zdravotni péci. TakZe vtomto se
Ceské kompetenéni instituce u zapadoevropskych neinspirovaly. Zato
vehementné tam, kde nedisponuji IéCebnym lazefistvim, tj. tradici,
know-how, pfirodnimi léCivymi zdroji a kvalifikovanymi lidmi.

Jaromir Kaine, nakladatel VSudybylu
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