NA UVOD/5

JARO / 6

LETO /7
POZDNILETO/7
PODZIM / 8

ZIMA

(A CASNE PREDJARI)/9

LEDEN / 11

PeCena fepa s tymianem
CERVENA REPA/11
Salat z peCenych brambor
s Cervenym zelim ................ 13
CERVENE ZELI/13

Mrkvovy d O rt.eeeeeeeenennen., 15
MRKEV/15

Salat s fedkvickami

akoprem .. 17
HLAVKOVE ZELI /17

Bleskova zemlbéba- - - - - 19
Jable¢né knedliky............... 19
Kfehky jable¢ny kola¢ - - - - 21
JABLKA/21

--1

UNOR / 23

Poérkova polévka s fefichou - 23
POREK/23

RUzickova kapusta dusSena

na masle
RUZICKOVA KAPUSTA / 25
Petrzelové karbanatky - - - - 27
PETRZEL/27

Michana vejce na toastu

s karamelizovanou cibulkou
abylinkami...... 29
CIBULE/29

CESNEK/31

BREZEN/ 33
Jarni salat s fedkvickami
a medvédim Cesnekem
MEDVEDI CESNEK/33
Redkvickovy detoX......cccoe...... 35
Redkvickové rizoto
REDKVICKY/35
Pomazanka z tvarl
S PAZItKOU ..uvvieieiieiiiiiiiiieee e 37
PAZITKA/37

Kedlubnova polévka................. 39
Vepfové maso s mrkvi

a kedlubnou.......cccoieeenn 39
Kedlubnovy salat

SJOQUITEM i 41
KEDLUBNY /41

- - -33
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DUBEN / 43

Krémova polévka s fefichou - 43
RERICHA/43

Losos ve smetanové omacce
Skoprem .oooceeeiiniiiiiiiiiiiiee, 45
KOPR / 45

Chfest s holandskou

OMACKOU cvvvvieeiciiiiiiieee e 47
CHREST/47

Smazené bezinky -
kosmatiCe...ooooeevvvereeriiieiiie. 49
BEZINKOVY KVET/49

KVETEN / 51

Cheescake s jahodami - - - 51
JAHODY/51

TfeShova zmrzlina.................. 53
TRESNE/53

Visné ve vlastni stavé - - - - 55
VISNE/55

ZapecCena brokolice.............. 57



BROKOLICE / 57

Téstoviny se zelim

po rakousku (Krautfleckerl) - 59
ZELIi/ 59

CERVEN / 61
MFizkovy kfehky kolac

Srybizem ..o, 61
CERVENY RYBIiz/61

Rybizové vitaminy na zimu - - 63
CERNY RYBIiz/63

Semifreddo s malinami - - - 65
MALINY/65

Borlivkové mutiny.................. 67
BORUVKY/67

CERVENEC / 69

Smoothie jako letni snidané - 69
OSTRUZINY/69

Merunky v parmské Sunce - - 71
MERUNKY/7L

Zavarené brusinky................ 73
BRUSINKY/73

Kufeci Spiz s broskvemi - - - 75
BROSKEV/75

Grilovany lile K ........................ 77
LILEK

NEBOLI BAKLAZAN/77
SRPEN / 79

RajCatové Catni.......cccceceee. 79
RAJCATA / 79

Minestrone .......ccccovvcnvvnnnnnn. 81
Salat caprese..nccieeeeeennn. 81
Salat z Cekanky kadefrave

(friséei granatového jablka,

rdzi, maty a ofechlt - - - - - 83

GRANATOVE JABLKO / 83
PInéné cekankové puky - - - 85
CEKANKA / 85

Fazolky s restovanym

c¢esnekem acibuli.................. 87
FAZOLKY/87

ZARI / 89

Mangold zapeceny

s bramborami a se syrem - - 89
MANGOLD/89

Malajsky salét.....ccccoooernnnenn. 91
Salatzvodnice.....ccccenneeee 91

Dynova polévka s krevetami - 93
DYNE/93

Nevareny sirup z aronie
ARONIE / 95

- - -95

RIJEN / 97

Kufe pecené s hroznovym

vinem a ¢esnekem.................... 97
HROZNOVE VINO/97

Hovézi s tufinem.....cccccoeeeeenee.n. 99
TURIN/99

HruSkovy salat s modrym

syrem arukolou................... 101
HRUSKY/101

Domaci povidla
SVESTKY/103
Fazole naCerveno................ 105
FAZOLE / 105

LISTOPAD / 107
Kukufice s maslem - - - - KO7
KUKURICE/107
Sipkovéa zavarenina
SIPKY/109

Cerny kofen s beSamelovou
omackou a se Sunkou - - - 111
CERNYKOREN / 111

Kfehky kola¢ s klikvou - - - 113
KLIKVA / 113

MoruSovy dZem .........cceeee.. 115
MORUSE/115

- - - - 109

PROSINEC / 117

Kdoule plnéné masem - - - 117
KDOULE/117

MiSpulové vin o ........cceeee. 119
MISPULE / 119



