
KAPITOLA 1 : Jak jsem objevila energetický tok 

KAPITOLA 2: Co je energetický tok? 

KAPITOLA 3: Příprava na řízenou vizualizaci 

KAPITOLA 4: Vizualizace krok za krokem 

KAPITOLA 5: Jak pomocí energetického toku 
získat to, co chceme 

KAPITOLA 6: Vizualizace - otázky a odpovědi 
KAPITOLA 7: Vědecké objevy na pozadí 

energetického toku 

DODATEK 

Jak používat CD 
Zdroje vědeckých poznatků 
Závěrečné poznámky 
O autorce 


