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22 OSOBNOST UMELCE
Galeristka Lucie Drdova.

26 ROZMARNE LETO
Vychytané médni novinky
na prazdniny i dovolenou.

32 ANANAS

Zakomponujte ho i do Satniku.

44 DOBRODRUZSTVI

Kde ho dnes lidé zazivaji?

52 VYPRAVEC PRIBEHU
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125

Rozhovor s Rudolfem Havlikem

nejen o cestovani a filmech.

JA, HRDINA
Probudte ho v sobé.

UNIKNETE RUTINE
Malé zmé&ny miZou byt velka
dobrodruzstvi.

ZIVOT BEZ PLANU

66
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Pustte do zivota spontannost.

78 NAVOD NA PREZITI

Co si vzit na cesty.

84 STRACH? NE, VYZVA!

Promérite své obavy ve vyzvy.

86 KAZDY DEN ODVAHU

A co vas bobrik.Qidvahy?
oy

MOJE PSYCHOLOGIE CERVENEC 2017

IE z titulni strany

KLARA ISSOVA
Rozhovor o osobni proméné,
odvaze i boxovani.

NEJLEPSI DOVOLENA
Konec prazdninovym stereotypdm.

ZIJTE ODVAZNE!
Stante se hrdinou vlastniho Zivota.

PLAZOVE BARY
Kde si dat ten nejlepsi
letni koktejl?

91 POD HLADINOU

Tajemné viné jako ze dna more.

92 PLAZOVA TAKTIKA
Cenné rady pri opalovani.

96 SVUDNE ZBRANE
Jak mit sexy nejen dekolt,
ale i zada.

100 SKOLA KRASY
Tipy, triky a napady v liceni.
106 BARVA LASKY r
Cervena vladne iy kosmetice.
108 KNIHA DZUNGLI ~
Saty, halenky>a*Sperky na léto.
120 BON VOYAGE!
Médni inspirace z-celéhj) ayéta.
130 CHUTE DALEK.

Co ochutnat na dogplené.

134 UKLIZENO
Jak nato za p&bloPI'8 mi
136 FILM, HUEJBA,

VYSTAVY
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