Dekujeme

Krize naseho zdravotnictvi
vrcholi. Odrazi krizi celé
spoleCnosti. LékafFi rozjeli

na plno akci, kdy podavaji
hromadné vypovédi av dobé
ekonomické krize Zadaji
mnohem vice penéz. Jejich
ministr je chape, le¢ logicky neni
schopen jim par miliard na mzdy
pfihodit. Ma je vzit zemé&délcim,
Zzivnostnikiim, ddchodcdim,
policistdm, méa zrus$it dotace na
kulturu, na vyzkum...?

Moji kolegové si patrné neuvédomuii,
Ze zoufaly, chronicky nedostatek
penéz ve zdravotnictvi sami aktivné
spoluvytvareji. Filozofie technicko-
chemické mediciny, kterou cti

a praktikuji, vede v dlsledcich

K masivnimu finan€nimu krvaceni. Léci
takovym zplsobem, Ze jejich pacienti
stale dochazeji na kontroly, berou
drahé Iéky (¢im dal vic) a podstupuji
nakladna vySetfeni. Nikdy se vSak
neuzdravi! Ted nemluvim o akutni
mediciné. Tam je v3e v pofadku. Zivoty
zachranovat umeji. Ptejme se vSak,
pro€ K jejich ohrozeni dochazi... Pro¢
imunita obyvatelstva, v€etné déti,

je v katastrofalnim stavu? Napfiklad
onkologicti pacienti, kterych rapidné
pribyva, ze systému odcerpaji
nescetné statisice korun mésicné.
Podobné tak lidé s autoimunitnimi
chorobami, neurologickymi
degenerativnimi nemocemi i dalSimi
vaznymi poruchami zdravi. Moji
pacienti vétSinou nestoji zdravotni
systém ani korunu! Podavam léky,
které jsou inteligentni (pojiStovny je
nehradi) a nejsou prilis drahé. A tito
lidé se uzdravuji nebo se alespon jejich
stav lepsi - ato bez chemickych Iéka.

Pani Dana s roztrouSenou skler6zou
v péci klasické mediciny Cerpala
meésicné zhruba deset tisic korun a
jeji stav se plynule zhorSoval. Nyni
necerpa nic aje prakticky zdrava.
Medicinsky systém je v tézké krizi
ajeho dnyjsou secteny. Nelze jej
do blizkého budoucna financovat.
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ze odchazite

Zakonité se zhrouti. V této situaci jeho
predstavitelé zadaji vice penéz za
svou praci. Pokud skute¢né odejdou
a zapadni Evropa o né projevi zajem,
zaplat’ panbdh. Ano, krize se urychli,
a o to rychleji nastane nevyhnutelna
a skute¢né reforma. Ta bude hodné
bolet (hlavné pacienty), ale jinak to
nepdjde. Vzdyt sami svym pasivnim
postojem tento systém podporuiji.
Mélokdo se chce skute¢né uzdravit.
Chcete byt prosté zdravi a rychle, ze?

Stavajici medicinsky systém
nenapliuje zakladni Iékafskou strategii
- prevenci. Taje naprosto zasadni.
Pokud by fungovala, malokdo vazné
onemocni a lékafi by pak mohli bréat
v klidu tfeba 100 tisic mésicné.
Prevence nejsou tzv. preventivni
prohlidky, kdy se mlze odhalit napf.
nador. To je v€asna diagnostika.
Prevence je néco jiného. Pokud
funguje, €lovék nikdy neonemocni.
Interni Iékafi svym pacientim
doporucuji margarin, pediatfi mléko,
¢im vice ockovani, tim Iépe... Strava
v naSich nemocnicich je doslova
otfesna a extrémné nezdrava, nékdy
pfimo zabijejici. Klasicti I1ékafi se
absolutné neorientuji v metabolickych
typech, nedokazou urcit pacientovi
jeho individualni zivotospravu. Na poli
mysleni panuje naprosta tma. Lékafi
sami s tim maji znacné problémy.
Denné téZce porusuji odvéky
medicinsky zakon: Nemocného
neoslabovat! Déje se pravy opak.
Imunitni systém i psychika jsou
soustavné decimovany jiz od narozeni.

Celé zdravotnictvi je v podruci
farmakologického préimysilu, ktery
jediny z celého systému profituje. A to
giganticky. Tam kon¢&i vaSe penizky,
kolegové. A vy to denné podporujete,
vy je tam sypete. Tak co vlastné
chcete? Nerozumim vam. Vibec

vas nelituji, odejdéte. J& tu zdstanu.
Nabizim uzdraveni, nabizim skute¢nou
prevenci, nestojim zdravotnictvi nic. Co
nabizite vy? Léky, léky, léky... invalidni
dlchod...

Tak nad sebou neplacte a uz se
konecné zamyslete. Pfedstavte si,

Ze mate porouchané auto. Zajedete

k odbornikdim (do zna¢kového servisu)
a oni provedou diagnostiku a auto
sefidi. Za mésic jste zpét, protoze

uz zase nejede. Kazdy mésic se to
opakuje a vy jen solite a solite. Pfesné
tak pracujete ivy. Ve staré Ciné lékar
rucil za zdravi svych svéfenych nékdy
i svym Zivotem. V lepSim pfipadé byl
vyhnan. Jisté, dnes je jina doba atato
praxe je nemyslitelna, ale nemohu si
pomoci, svou logiku i moralku to mélo.

MUDr. Tomé&s Lebenhart
ordinace pfirodni mediciny, Klatovy
http://homeopat.mypage.cz/
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