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POZNAMKA VYDAVATELE

Nakladatelstvi an. autorka touto knihou

neposkytuji odbornou radu an. sluzby
individudlnimu Ctenar.. Myslenky, postupy
a doporuceni obsazena v této knize
neslouzi jako nahrada konzultace s léka-
fem. VeSkeré otazky vasSeho zdrav,
rozhodné FeSte s odbornikem. Naklada-
telstvi an. autorka nenesou odpovédnost
za 74dnou ztratu nebo Skodu dajné
vyplyvajici z jakékoliv informace nebo
doporuceni uvedenych v této knize.



