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Nový penál, pastelky 
a brašna zdaleka nestačí 
k tomu, aby bylo dítě 
připravené na první třídu.
Učitelé prvních tříd si často stěžují na 
citovou nevyzrálost dětí, na nedostatek 
základních vědomostí a někdy i absenci 
hygienických návyků.

MILÁČKU, NEKUŘ!

Na následky kouření umírají 
ročně tř i miliony lidí, 

což znamená, že každých 
10 sekund zbytečně zemře 

jeden člověk. Muži přitom v této smutné 
statistice vedou.
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Cervi, pijavice, žravé rybičky.
Živočichové většině z nás 
nepříjemní, možná odporní.
Přesto mohou pomoci 
a v některých případech i zachránit život.

¥SfS POD ŠIRÝM NEBEM

Grilování není jen jednou 
z možností, jak obohatit svůj 

I  jídelníček. Je to také skvělá 
příležitost к  setkání s rodinou 

a s přáteli. Pobyt v přírodě, 
spojený s výborným jídlem, 

obměkčí i ty nejzatvrzelejší odpůrce 
rodinných sešlostí.
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