Cislo Strana

CLANKY ZDRAVOTNE POLITICKE

Bylo jich 205 ....cccovviiiipinienceec e

Celosvétova konference Cerveného kiize
Cerveny kfiz a Narodni fronta...................
Ceska kamenice ve vSedni den — Vlasta

(] oJo 1 02

Ceskoslovensky farmaceuticky proimysl —
dr. Karel Navratil.......cccocooovninciinnceenn,

CSCK poméha v Barmé — Ing. dr. Vlasta
Brablcovd, CSC.....cccovviveiirirciincceicee

CSCK pFispéI K Uspéchu spartakiady . . .

Dermatovenerologie — prof. MUDr. Jifi
Trapl, DISCucciiiiiiiieiseise s
Ekofilm a lidské zdravi — Jarmila La~
KOSIHIOVA .cveicee e
Humanitou k miru a pratelstvi — Otilie
TrapPPOVA. .ot

Chodci ve meésté — MUDr. M
trANKOVA ..o
Jak se déla doktor — Jana UUkova . . .
Jen si umét poradit — Jana Novakova .
Klinickd psychologie — rozhovor s dr.
Ritanem — Vlasta LibOrova.....................
Lékari a technika.......ccocooveviiecciniciscsee,
Maminky v jeslich — Zbynék Fiala . . .
Nélez doda pocita¢ aneb jak lze ziskat
krevni obraz — Ing. S. Snopek .

Na navstévé u MUDr. |. Hatiara, predsedy
FV CSCK — Juraj Bogdan.......cccee.....
Nas velky celospolecensky UKO]..........cc.c........

Nevidomi u pocitadl a dalnopisd .
NezZapominaAme.....cocovvieeivrrnirrenneeneins
Oc¢ni 1ékafstvi — doc. MUDr. H. Kraus .

Odstranéni bolesti, navraceni Zzivota —
MUDr. J. Drébkov4, CSc.f MUDr. J.
SPUNAA e

Onkologie — prim. MUDr. Vit Dvoréak .
Patfi mezi vyjimky — Jana UUkova .
PéCe, kterd ma opravnéni — M. Zemanova
PéCe o dite — prof. MUDr. J. Housték,
DISCiiiiiiie s
Plasticka chirurgie — prof. dr. H. PeSkova,
DISCiiiiiiiii e e
Podivejte se z okna Ven ...,
Pokroky v rentgenové technice...........occoe.e...
Poméhat détem — jeden z ukoll Cerve-
ného kfize — Vlasta Liborova . . . .

Poradna na kolech — Jitka Tesarkova .
Porodnice s modrym svétlem — Ing. S.
SNOPEK i

Povzbudivé vysledky — Karel Prisa . . .
Pro uslechtilé poslani........cccceoiveiivrnnnns
Pro Zeny — matky — JUDr. Josef Lebeda
Prezije lidstvo biologickou revoluci? Ge-
netika a problematika lidského geno-
fondu — dr. A. Lengerov4, DrSc. . . .

Mozkové pochody pFi spanku a snech —

doc. dr. T. Radil-Weiss, CSC.......c.ccoveerreunnne.

Pamét' — rozhovor s MUDr. Janem Bu-
reSem

Psychicky Zivot, motivy jednani, osobnost
— rozhovor s PhDr. Josefem Latem .

Zhoubné nadory — MUDr. Jan Bubenik,
DISCiiiiiiici e

PFiblizit védeckou praci vefejnosti —
prof. MUDr. Prokop Malek, DrSc.
Rovnopravnost, rozvoj a mir — Karel
PruSa .o
Rijen a dnesek — Karel Prisa.....cccccovvvnee.
S hudbou Bedficha Smetany.......c.cccoevnnee.

SlabSi pohlavi....ccooioniiccce

Tropicka medicina — MUDr. Karel Ko-

pecky, MUDr. Karel Cerny, CSc. .

. VI

[S2] ]

14

=
GI~N©

O = w o

Cislo Strana

Tricet pét kilometrl od Kyjeva — plk.

MUDr. Josef Beranek..........cceoveune. I 4
XJCelnd INVESTICE. ..o VI 7
Voda, podminka Zivota — MUDr. Jaroslav

KeliS oo 6
Vstfic celostatni  soutéZi  zdravotnickych

druzin CSCK — RSDr. Miroslav Broz IX 2
Viné kvétnovych Serikd — Karel Prisa. . V|
Vychovné problémy v popfedi — rozho-

vor s inz. dr. Vlastou Brablcovou, CSc. v 2
Vyro€i, které zavazuje — RSDr. Miroslav

BroOZ s VvV 2
Vyvoj lazenské péte — MUDr. Vladimir

ZOFIN, CSCorvriiveiiiieeie e
Vyvoj Skolni zdravotni sluzby — MUDr.

Viadimir Zorin, CSC.....cceceovviieiiiiecicnenes IX 4
Vyvoj zdravotni péCe o pracujici — MUDT.

Vladimir Zorin, CSC.....cc.ovvvvrvriririieinnnns vV 4
Vyvoj zdravotni péfe o Zeny — MUDr.

ViIadimir Zorin, CSC....cccovvevveieviiinieeseecesienens m 2
Vyznamna dohoda — MUDT. Imrich Hatiar X 1
Vyznamny meznik — Karel Prisa . . . v 1
Vzpominky stale Zive............. VvV 12
Zameéstnanad matka — nemocné dité —

Ing. Helena SIOUPOVA....ccceiiiiiiieininnie, Xl 16
Zasady spoluprace mezi CSCK a ROH . . X 2
Z&Zraky Pro NAS....ccoeveiivereeieiseeeeseeiesnenns Xl 3
Zdravotni vychova — doc. MUDr. Mlada

Taufrova, CSC..c.cvcvvveeieiiiiriiieieiece s Xl 2
Zdravotnicka péCe dfive a dnes — MUDr.

Viadimir Zorin, CSC.....ccocovvvvevviiiirieinnn I 6
Zdravotnické muzeum 2. IV 6
Z prazského Ergonu aZz do Brna . . . . IX 6
CLANKY ZDRAVOTNE VYCHOVNE
Akupunktura — MUDr. Jan Miklanek . . X 14
Alergickd onemocnéni — rozhovor s MUDr.

Josefem BeneSem — Zdenka Frybova Il 18
Alkoholismus je nemoc — rozhovor se so-

cialni pracovnici ArnoStkou Mat'ovou —

Jana UUKOVA.....cccoveieieieieiciciece e v 11
Anabolika? Antibiotika na ¢lovéka — roz-

hovor s dr. MiloSem Fassatim — Zbynék

Fiala oo I 14
Bez artistiky bych nemohl Zit — rozhovor

s artistou” Emilem StipKouU .ocoeeeerrrvenee, Xl 11

~"Bez otcli nebo s nimi? — Jan Fucik . VIl 8
Bezpe€nost ditete........ccoveivrrnrcrreccee e VI 11
Boj s dyslexii — rozhovor s PhDr. Zdefi-

kem Matéjckem — Vlasta Liborova . . VII 3
Boli mé, kdyZ jsou mezi lidmi neshody —

rozhovor s hereCkou Stelou Z&zvorkovou

— Vlasta LibOrova.....ccooovvvnvnnnninne, IX 1T
Byt v Zivoté néco platny — rozhovor se

spisovatelem FrantiSkem Podlahou —

Jana UUKOVA....ccorreiirree e X1 19
CIOVEK Na MIMU oo Xn 9
Détska vyZiva a vychova......cccevviiniiennnn, VI 9
Dité je mladé — rozhovor s prof. MUDr.

Jifim KFeCkem, DrSc. a RNDr. Veérou

Novéakovou, CSc. — Zdenka Frybova . . I 9
Hory, snih, slunce — MUDr. J. Keli§ , . I 7
HFidté nadim détem — arch. Ladislav Sté-

PANEK s Xl 20
Jak proti SKAACOM?2. ..o, VI 15
Jemnéjsi nez vanek — rozhovor se zaslou-

Zilym mistrem sportu Jifim Kalinou —

Stanislav StefaCek.....ccoovvvviiieniiieiiieieisie IV 8
Je tfeba je snimat — MUDr. Jan Bubenik VIII 9
Kazda Zena je 0SODNOSt....cccccivvvevivriricirinnns 1 8
K babi¢ce nebo do materské Skoly? —

Zdenka Frybova......... Vv 7
Kouf ti stoupa do 0Ci....cccoueveiriiiiiciiiiiiinie, XIl 6
Kralovstvi Cistého vzduchu — Jana UUkova VIII 4
LékaF na lodi musi byt fit — rozhovor

s MUDr. Miloslavem Kalasem — Vlasta

Liborova.....vviiiceieinennns VI 18
Lékaf — trenér — sportovec — MUDr.

Petr Karger.... VIl 9
Lze je zfidit téméF vSade — dr. Jan Jeli-

NEK, CSC.viviireririeirieee et Xl 8

V5



Cislo Strana

Metla lidstva uZz od nepaméti? — Zdenka

Frybova. oo VIl 5
Mne napéti na jevisti zivi — rozhovor

s hereCkou Consuelou Moravkovou —

VIasta LibOroVAa ...ocooovieeviii e 1 17
Modré svétlo bez romantiky — Pavel Tonfar VIII 6
Na_ kresleni mame papir — MUDr. Jifi

(0= V7= £ S X 16
Nebojte se psychiatra — Jana Ulikova . . X 16
Nejen nadéje, ale i jistota Zivota — Jana

UTTKOVA ..o vV 18

Nejlevngjsi Sperk..........coovovisiiniirinnis X 19
Nepodiéhat ruznym komplexum — rozho-

vor s ndrodnim umélcem Jifim Dohnalem Vil 11
Neurdza a my — dr. M. SeVEiK....ccovierrrinnn Xl 9
NeZ UleNNete ..o v 17
i a starnuti — rozhovor s prof. MUDTr.

Svatoplukem Rehakem, DrSc. — Zden-

ka Frybova.....cccoooiiiiiiciicicicicis X 6
OCkovani proti tetanU......ceevveeeeireereierennnns X 17
O posludnosti a samostatnosti........c.cccceeeenene. Vi 8
Organismus vyzaduje svoje — rozhovor

s automobilovym’ zavodnikem Vladimi-

rem HUbACKem ... VIl 14
Otuzovani — MUDr. Petr Karger . . . . VI 14
O Zenské neplodnosti — MUDr. Eduard

Kugera, CSc., MUDr. Jaroslav Zivny, CSc. 1l 3
Penize a hracky — Zbynék Fiala . . . I 15
Pilulkova kultura — MUDr. Petr Karger ) -
Pro cenny pocit jistoty — MUDr. Sta-

nislav  Trca, CSC...ccovvvvniininiinnieiisiinninene, Xl 4
Pro déti i pro maminky ... VvV 20
Prosadi se joga jako veda?............. Xl 5
Predoperacni vysetfeni srdce — Zdenka

Frybova...oiiinceee s X3
Recept na zdravi si musi kazdy napsat sam

— rozhovor s rytcem Josefem HerCikem XII 11
Recepty proti starnuti — rozhovor s Yvet-

tou Simonovou a Milanem Chladilem —

_ Stanislav StefaCek......oovvvivreieiernicernns I 1
Rad Cisté tlapky — Eva Dobrohruskova X 18
Skryte nebezpeCi — MUDr. P. Karger . . IV 7
Také pro krasu — Jana Ulikova . . . . 14
Tento vyrobek je zdravi Skodlivy — roz-

hovor s MUDr. Raymundem Kalendou IX 8
Tragédie okamZiku — MUDr¥. Jifi Cerveny V 16
Umeni sblizuje lidi — rozhovor s hudeb-

nim skladatelem Janem Seidlem— Vlasta
LibDOrOoVA. ..o Vil
Uz Karel IV. si vazil zelené — arch. La-
dislav. StEpaAnek....cooveieiviiciiiniseeiess VI 15

Zaklad uspéchu je soustfedéni — rozhovor

s Milanem Friedlem — Vlasta Liborova X 1
Zelen kolem naSeho bytu — arch. Ladislav

STEPANEK .vveceeceereeseeeee et VI 16
Zadny alkohol, Zadné koufeni, kazdy den

tEIOCVIK o I 16
ZE SVETA
Boj proti SIepoté...cciiiciiieeres X1l 18
Bude se proti malérii o€kovat?........c..cccecevenes I 1
Clovék a vesmir — Pavel Tonfar . . . . I 2
DelSi Zivot v roce 2000 .........cccoormmeienenenn. IX 15
Elektricky proud také 1€CT.....ooviiiiiiiinns AV v
Hojeni ran magneticky........ccocovvininninninnns Xl 8
Indické konopi je Skodlivé ... VvV 18
Jaderni fyzici proti rakovingé................. I 14
Jak je to se senilitoU......coviiiiiiiiiiiininn, w n
Jsou si podobnd jako vejce vejci . . . . Xl 18
Konzervace ledVin ... v 17
Lacingjsi, vy2|vnej5| méné tucné? . VI 14
Mapa Infarktl.......ccccccooviinrseiiniiniccicn, X 8
Néhradni klouby z polyetylénu................... VvV 8
NejJVELST 14ZN8 SVELA...cocvvveeeireeccise e v 20
Nepfitel hlTuK.....cooovvennees Voo VIl 16
Nestovice — navrat vyloucen — MUDr.

Jaroslav KeliS. ... v 9
Novad nadéje............. VI 9
Obezita, dédi¢nost a hlad — prof. Jean

M AYET i I 16

Cislo Strana

Ostrov lidstvi v africkém pralese — Vladi-

mir Mikolasek......cccovvnne. 0. . I
Péle o zdravi severskych narodd . . . . Xl 4
Po Gerovitalu Aslavital.......cc.ccccccenee. N AV
Pohledy za hranice..........n, IV 16
Polovina lidstva — Helvi L. Slplla. Co VvV 15
Pritazlivé muzeum e M I 19
Sedm nemoci, které ZabIJEjI A&tinmn X 15
Spanek pod proudem .................................. i 9
StaCi jeden Spatny zub ..., VI 16
Telefonické spojeni se srdcem.......cccceeenee VI 14
Transplantace srdce nedspéchem? . . . . I 20
Vliv pid na lidské zdravi — RNDr. O.

KratoChVil...cieeccee e Xl 15
Vymyceni maldrie — iluze a skuteCnost XII 15
Vyuziti ,potapéciho reflexu” ........cceennee VIl 19
Zdravi predevSim — dr. Nikolaj Izmerov Il 6
Zmeéni pocitate medicinu?........cccccoveenns I 8
Zubni vrtacky do muzea?.......cccevveierereevennnnn, v 19
Zadné kvétiny, pProsim.........n. 1 20
ZIVOt BUNBK ..o, X 7
SBIRAME 1écivé rostliny
IM T i Xn 22
NAPTSINTK oo « X 22
PastuSi t0bolKa ..o Xl 22
PIVONKE .o VI 22
POPENEC. . VvV 22
ProSKUIMMTK. .o I 22
PFESTICKA i IX 22
Rmen, ale sli€ny....cccovvvriciiiiieicic e I 22
V acChta . VIl 22
V0astovicnik . . VIl 22
Y ZOP et I 22
Zemézlu¢ v 22

autor véech &lankd — Ing. Véclav Krejéik
ODPOVIDAME NA DOTAZY
Akupunktura......ccoeeenenns X 24
ATNAGON i X 24
BuSeni SrdCe .. vV 24
(OF170Y.; W T A SR I 24
CUKIOVKA . cciiiiccirre e VI 24
Cesnek jako T8K?....covviieiiiiieceecieieens I 24
Debilita..coooiiicieee e Xl 24
D BPIESE i VIl 24
DEAICNOSt i Xl 24
Détskd mozkova obrna.......cccoevvieeenerecennnnnns VII 24
DESKA Y M @i I 24
D N e IX 24
Downova choroba......iiinn, Xl 24
Geriatrickd sanatoria........... VIl 24
HemMangiom ... V 24
Hlinikové nadobi.....oiiiiiine, X 24
CHIAPANT. o Xl 24
Chronick@ rym a..cccceeevvieinieneinneneseninnens I 24
Chronicky zanét cest dychacich . . . . 1" 24
KIMaKterium ..o 1 24
KoNdylomy ..o, X 24
KOStNT VYTUSTKY oo Xl 24
Krevni skupina a Rh faktor........ccceeveennene. Xl 24
KFECOVE ZT1Y vt IX 24
MateFi KaSiCKa...cocovvvererieisiereiieie e X 24
MIGIreNa. oo I 24
MiIneralni: Vody ..o, IV 24
MOZKOVE NAAOTY..cccovieiercieeie e VI 24
Nachylnost K angindm.......cccococvvivevveennnn, I 24
Narkoza U zubaFe.....iireiiininciiiens VI 24
Narok na kfizkovy poukaz na lazenskou

TECD U oo vV 24
Nemocnd SHNIVKA ..o VI 24
NESPAVOST..cciiiiiiiic Xl 24
Neurologickd onemocnéni.......ccocecevvvvviccnnnnnnn, VIl 24
Neuromuskularni stimulator.........ccceeee. VIl 24
NOCNT POCENT. oo 1 24
Obraceny skus . e VIl 24
Odstalé boltCe. ..o, vV 24
Ochablé svalstvo.......cccooieiiinniiinccce VIl 24
Olejova KU Ta oo IX 24



Cislo Strana

O StEOPOTrOZA.iciiiciiieieeee e v 24
O ZaFOVANT .o, » I 24
OzZNOobENINY v I 24
Paradent0za....cveeeinieiieicieieie e VI 24
Plastickd operace NOSU.......ccocvecveiverernareannn vV 24
POIYP i Xl 24
PFibyvani na VAze.......eiiiiieiennne. X 24
Psoridaza — IUPENKa......c.cccevevveveeciiecieine, vV 24
Rozvazani pracovniho poméru pro organi-

ZaCNi ZMEBNY ..o Xl 24
SrdeCni MItVICE oo IX 24
Steradent. ... .. VI 24
Svalové ZASKUDY ... I 24
SYNalar. Xl 24
Sediveni VIasU.....cooceeccccccccee e IV 24
STINAN T | 24
Skodlivost kyseliny citronové........................ VI 24
StitNd Z14za ..o | 24
Uplavice MOCOVA......cccoevveiviiiiiiiceeece s |1 24
Vertebrogenni syndrom ......ccccceeveeveennnne. I 24
Vysoky krevni tlak ..o, IX 24
ZaANn8t SPOJIVEK...coveeviereece e I 24
ZanBty JAZYKa ..o I 24
Zapach z St e .o I 24
Zatvrdlinka vV KO Zioooeioeeeiieciiccccn Xl 24
ZAVIATE oo I 24
Ztrata CiChU .o, VI 24
ZIUtE ZUDY o, VI 24

Na dotazy odpovidali: MUDr. Jifi Cerve-
ny, MUDr. Lubor Eiger, prof. MUDr.
Karel Hibschmann, JUDr. Josef Lebeda,
MUDr. Jifi Nigrin, MUDr. M. Tolarova,
CSc. a dr. Jifi Votava

POVIDKY, CRTY, FEJETONY, KURZIVMY

Dérce svétla........ et e VIl 20
HoreCka — Pavel Seredko.......cccocervnenne. IX 20
Krev do konzervy — lIvan Petfik . . . . XII 20
Mé&Sa ze Sevastopolu — V. T|Skovsky . Xl 16
Maskarni ples — Viktor Lalande . . . . [IlIl 18
Nesmrtelny Louis Pasteur — Frantiska
KOUTNA .o . IX 18
Obycejnd sluzba — Eva Stepankova . .vin 17
Pan doktor — lidumil — Eva Stépankovd x 20

Pohlednice zZ KOSIC...ooooooeeveeieiieeeeeeei I 19
Prvni autorka mého Zivota — Véra Fistej-
MOV A eeiiieeee ettt e e e Xl 8

Pfitomnost a budoucnost lambarénské ne-
mocnice — Vladimir MikoladSek . . . IX 18
Psaci stoly nebo opét pulty? — dr. Jan

Jelinek, CSC....ocveeeiieeee e I 16
Sbératelstvi jako lék — Rostislav Dostal XI 19
U bilého jednorozZce......ccccocvvveveivnecnieinnins VI 6
Zachrance matek — Ignac Filip Semmel-

weis — Frantiska Koutna........c.ccccevvvenee. vin 20
Zakladatel moderni chemoterapie — Paul

Ehrlich — Frantiska Koutna.................. vin 20
Znate? Neznate? — dr. R. KaSparek . .

CvrCek dOMACT.....ccoeveiiiiiieieee e Vil 21

CmMeElaK i Vili 21

Nosorozik kapucinek..........ccooerevvrinennns Xl 21

Pidalka angreStova.........cccovevvinennns I 21

SlunéCko sedmiteCné......ccccevvevvevreireennn, vV 21

Cislo Strana

Snovacka sklenikova..........ccoeeivinnnne. I 21
SVIZNIK. . . i 21
SVAD T i, Vi 21
VAZKA oo X 21
V CRIY oot IX 21
V 0SY i v 21
ZaKernice CerveNA.......cocvvvvevereiveeiesienas X 21
Zékynka — Eva StEpankoVa............... IV 18
Zebfik — Ivan PtefiK....oiiiiiiiienn, VI 19
RECENZE
ClovEk a jeN0 SVE8T.....coovvvveeieieicriienn, X 24
Déti v neudplnych rodinach.........ccceeeeens VII 24
Dokonald zena po CtyFiceti....ccvvviiennnn. Xl 24
IMagindrni SV E L. VI 24
KIi¢ k vybéru partnera pro manzelstvi . . Xl 24
Kovem a ohneém ..o, VvV 24
Laska, partnerstvi, manzelstvi...................... IV 16
Lékarstvi a SVEIOVY NAZOT ..o VIl 24
Medicina davnych civilizaci....................... I 20
Priikopnici atomového VEKU..........cccceevevvenenee. v 24
Vstupenka do pekla.......cccocooviiiiinciiinnnen, I 20

AUTORI AFORISMU A YTIPU

Jaroslav Cita, Jifi Gutwirth, E. Hemingway, Zden&k
Holy, Ch. Chaplin, Moliere, FrantiSek Nejedly, DuSan
Palka, Josef PolaCek, Anna ReiniSova, Jifi Vanék

FOTOGRAFIEMI DO TOHOTO ROCNIKU
PRISPELI

APN, Ludék Barto§, FrantiSek Bednaf, Jifi Brych,
Milo§ Budik, Jan Byrtus, Ludmila Ciglanova, CTK,
Pavel Dosoudil, Zbynék Fiala, Vladislav Galgonek,
Ota Gavenda, lvo Gii, Josef Hanka, Josef Hanus,
Antonin Hasler, Pavol Havran, Marie Hejdova, Dag-
mar Hochova, Josef Holecek, Miroslav Hucek, Vla-
dimir Hyhlik, Petr Chudéarek, FrantiSek lilek, Vlasti-
mil Ipser, Zdenék Jedlicka, Toma$ Jirkovsky,
FrantiSek KIis, Josef Kratochvil, Zdenék Kube$, Taras
KusCynskyj, Karel Lojka, Ladislav Loukota, K. Ma-
leCka, Karel Masojidek, Jifi Mevald, Vladimir Miko-
1asek, Pavel Mosna, Vladimir Moucha, Marie Ném-
covd, Miroslav Peterka, Jifi Platenka, Vladimir PFibyl,
B. Prikryl, Véclav Rubner, Zdenék Semerad, Milo$
Schmiedeberger, Karel Schmidt, S. Snopek, Eliska
Strzolkgva, SZO, Otakar Saffek, Pavel Stecha, La-
dislav Stépanek, Michal Stépanek, Jan Svab, Karel
Urbanek, Pavel Véacha, Jaroslav Valenta, Kvéta Ve-
nuSova, Miroslav Veverka, Miroslav VVodéra, Robert
Wittmann, Ladislav Zoubek, Rudolf Zugérek

KRIZOVKY

Zdenka Reisenauerova

GRAFICKA UPRAVA
Slava Jilek



