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ProcC jsou lekari stale
zabedneéni N

. ékafi hlasaji podobné nesmysly uz déle nez 100 let! To co
I nasleduje, je kratky ¢asovy pirehled nesmysli, bezcenné védy,
ledabylosti a poskozujicich rad, které rozdavali Iékafi v priibéhu

poslednich 150 let.

Narizené vakcinace déti, které
jsou v mnoha zemich rodi¢tim
vnucovany lékafi, ktefi si fikaji
LZdravotni autorita“ - tfeba byste si
mohli myslet, Ze 1ékafi s takovymi
Zvasty jsou novym fenoménem
nasi doby. Omyl - neni to nic
nového. Lékari hlasaji podobné
nesmysly uz déle nez 100 let! To
co nésleduje, je kratky asovy
prehled nesmysli, bezcenné
védy, ledabylosti a poSkozujicich
rad, které rozdavali |ékafi

v pribéhu poslednich 150 let.
(Upozornéni: jde o nadsazku, ve
druhé ¢asti tohoto ¢lanku najdete
seriézni komentéare, popisujici
zameér, ktery je v pozadi této
nadsazky.)

Ignac Semmelweis, Rakusko

- Uhersky |ékaF na porodni
klinice je oznacen za ,duSevné
chorého" svymi I1ékarskymi kolegy,
protoZe projevil svou odvahu

a upozornoval ostatni lékare, Ze
by si méli myt ruce predtim, nez
jdou k porodu. Byl zato vyhozen
ze zaméstnani, vyobcovan

z lékafského stavu a pozdéji
umfel v Ustavu pro duSevné
choré. Byl az dlouho po své smrti
ospravedinén, kdyz se skute¢né
zZjistilo, Ze infekce se skutecné Sifi
zjednoho pacienta na druhého

i s prispénim Iékarl, ktefijsou
prilis pohodini, tvrdohlavi nebo
egoistiCti nato, aby sijen prosté
myli své ruce. (Nedostatecné
myti rukou dodnes pretrvava a je
hlavni pfic¢inou, pro¢ se MRSA

- rezistentni stafylokok a dalsi
odolné bakterie dnes tolik Sifi

v nemocnicich.)
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Prestarite kojit novorozence!
PouZivejte misto toho kojeneckou
wZivu - je to ,high-tech”. Kravské
mléko je urcité zdravéjSi pro vase
déti nez matefské mléko! To

tvrdi véhlasni docenti. Vysledek:
stovky miliond matek prestalo
kojit své déti, coz zplsobilo
rozsifeni vyzivovych deficitd, které
se nenavratné projevily v zivoté
déti. Vnucovani détské umélé
vyzivy matkam pokracuje jesté
dodnes iv nemocnicich napfic¢
celou zemi. V pozadi stoji vyrobci,
ktefi nabizi zdarma vzorky vyzivy
rodiCkam jen proto, ze ty pfejdou
od kojeni k nakupovani umélé
wyzivy. (Zachrafujici milosrdenstvi:

nékolik odvaznéjsich pediatrli nyni

mluvi o tom, jak je kojeni ddlezité.)

Koufite v téhotenstvi? Zadny
problém. Lékafi doporucuji
cigarety znacky Camel! Vysledek:
masivni intoxikace v télech
novorozencl. Zvysené riziko
rakoviny, ¢astéjsi postizeni mozku
a celozivotni problémy s imunitnim
systémem. (Reklamy na cigarety
se pravidelné objevuji dokonce

i v odborném ¢asopise the
Journal of the American Medical
Association - uz déle nez jedno
desetileti.)

Potfebujete novy par bot pro

vaSe dité? Nechte jim zméfFit
velikost chodidla rentgenovym
fluorescencnim pfistrojem ve
vaSem mistnim obchodé s obuvi!
Nestarejte se 0 néjaké bezpecné
expozice pro rtg zareni! Vysledek:

masivni nardst rakoviny mezi rodici

a détmi, ktefi navstévuji takové
obchody s obuvi. Lékafi zOstavaji
zticha K tomuto zjevnému zdravotnimu
riziku po cela desetileti, zatimco
miliény lidi utrpi zdravotni poSkozeni

- ato i pfes zjisténi, Ze paprsky X
vyvolavaji zhoubné bujeni.
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