
i Psychológia v pomáhajúcich profesiách 

1.1 Cieľ a význam psychologickej prípravy pre pomáhajúce profesie 

2 Učebný text 
2.1 Biodromálna psychológia - Psychológia životnej cesty 

2.2 Biodromálna koncepcia vývinu. Psychický vývin a rozvoj človeka 
Pojmy rast, vývin, rozvoj, zrelosť 

2.3 Životná cesta. Životné udalosti. Životné vývinové a rozvojové úlohy 

2.4 Pojmy - indivíduum, osobnosť, subjekt, individualita 

2.5 Jedinečnosť a všeobecnosť osobnosti 
Človek ako subjekt a individualita 

2.6 Humanistická psychológia 

2.6.1 Abraham Maslow - prístup k vývinu osobnosti 
2.6.2 Carl Rogers - na klienta zameraná teória a terapia 

2.7 Sigmund Freud - klasická psychoanalýza 

2.8 Carl Gustav Jung - analytická psychológia 

2.9 Súčasná Psychoanalytická teória 
Erich Erikson - Ego psychológia 

2.10 Gordon Allport - teória jedinečnosti osobnosti 

2.11 Albert Bandura - osobnosť ako sociálne učenie 


