OBSAH

I. REKA A VECI KOLEM NI

f Zivotng vodE a kolemdbily. 7 0. v il o A
ks indah Wbl -l S s R ol e
e L SR ! ST PR ae Tl BRI
Kolisani vodnich stavi a pratokd . . . . . . . . . . ..
MéFeni a posuzovdnistavuvody . . . . . . . . . . ..
Klasifikace obtiZnosti vodnich tokd . . . . . . . . . . .
KilometraZe, vodické privodce a jejich pouziti . . . . .
Mapa a jeji pouZiti pFi vodackych akcich . . . . . . . . .

®NO U AN

.JAK A S CiM NA VODU

NOABRIE: VIO« o7 By I e L P e Ve
U R B R IRl 1, R gees S LT SRR e P T
EESREonEE 1801 . 5 4037050 L oa ik e e S T
VOdacKa VYSTrof. - 5 e BBE D e Ao L S e
Seavhe lomindtovchOME VL - oty ke L i
. Udrzba a opravy vodacké vyzbroje . . . . . . . . . . .

ol a e T P A

lll. TECHNIKA JIZDY NA LODICH

N aatnesth-logl ., o N L R Nt S e
B Pohybi ol Mawoll€ < i L T LR
ekiede y Proudiel vol& B0 L L S s e
i Uechnikh jizdy narkipol. w “c . . L0 v LB e s
B rechmikadizdyna RaJeRE .. . . 0l L TekEen S
R Ghranioleh v Rl 120 ) TRl LN G e
eaachnikaOidy na promiRl ™ o 0l v il v B e
B ttodikanSeviRu - . o ot u il CSlia e LT L U e

IV. JIZDA NA RECE

5. PHprava vodckéthry 5875 5 i b I AR T
o ihroveden! vodBglef tliiys )~ 7. 0 ot il e etk s



3. Vieobecné zasady pohybunavodé . . . . . . . . .. 140
4.:Organizace-kolektivarng vod& . =, . . inv L ol 140
i O T e e N R R i S R PR SRR 142
6. Plavba na prudce tekoucivodé . . . . .. .. .. .. 143
7. Prvosjezdy a jizda na tocich vy3Si obtiZznosti . . . . . . 144
8. Zasady spravné taktiky vedenilodi . . . . . . . . .. 144
9. Terénni jizda s vyuZitim taktickych prvkGd . . . . . . . 147
10. Nebezpéli.ve vodnl TUristiee « ..o, o o o v v 5% 159
41 L GURE pRESIREIIONT < ik C0 T LR NS 169

V. POBYT V PRIRODE

1. Vyznam tdbofeni pro vodni turistiku a vSeobecné zdsady

taborent s sl e vt N U PR P R R B T R S 173
& Nk o CODORIND & -5 S S R e e 174
. TAUORUR SO WYORYERE . ° | O er L L e s 177
4. Steavovénkna voddck&cast® . . 0T L GO 180
S RRROWREE 5 o e A R S R o e S SR SR 182
(oY ool o O PN O e b SRty CXSEUE Rata  e es 184
TR L S Rl S, SRR SR e 184
B Onemathenl S UMY 6o 1" 5oy T U U g e 187

VI. SOUTEZE A AKCE VODNI TURISTIKY

1. "Proésouttiit Né-vodnituristice i i A - e L vl 198
2. #Z5ladnisrozdElent somte R Lo SRR S R 198
3. Vykonnostni odznak ve vodni turistice . . . . . . . . . 205
4. Dalsi vodacké akce, kalendaF akei . . . . . . . . . .. 207
PRILOHA — Hodnoceni obtiZnosti Eeskoslovenskych vodnich
o) ) PRRES St et SR s Sah SRy A el o SE Sn i S0 20%

POUEREALTERRATUIEIG: - | o v e o iy 221



