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Vareni na ohni

Pripravte se!

PFidejte si do vybavy

Na oba zptsoby

Atmosféra plament(

PFimy plamen neni to nejlepsi
Kour a para

Jaké kovy ke grilu

Vylepseni litinového hrnce
Atto trva cely Zivot

(nebo dva)

Vyberte si vhodné drevéné uhli
Nakupte brikety do zasoby
Rozdélani ohné

Kontrolujte zar

Nevhodné ke grilovani
Namocte odstépky dreva
Vybirejte diFevo podle viiné
Postavte si udirnu

Postupte na vysSi Uroven
Pouzivani bylinek ajinych ingredienci
Opékani na drevéném prutu
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Vyvazena snidané

Opecte si kazdy den jablko
Ryby na jehle

Grilovany syrovy sendvic¢
Napichovani garnatid a krevet
Zhotovte si na vareni trojnozku
Pridejte ruc¢né vyrobeny
otoCny rost

Postavte si ohnisté

Ten spravny zar

SezZente tvrdé drevo

Dejte plynu Sanci

Zvolte si druh plynu

Uzeni na plynu

Nastavte plyn na neprimy zar
Grilovani ve svété

Dbejte na bezpecnost

Délejte vSe co nejlépe
Udrzujte Cistotu

Odstranujte popel

Zahrajte si na opravare

Gril na dfevéné uhli musite cCistit!
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HOVEZI

Meéli byste védét, co hledate
Zacnéte odpocitavat dokonale
propeceny steak

ProcvicCujte test dotykem

Naucte se pracovat s teplomérem
Poznavejte vyrezy hovéziho masa
Pust’te se do klasickych kombinaci
PFipravte si mistrovsky burger
Kombinace chuti

Dokonaly burger

Pridejte ovoce, zeleninu a dalsi
ingredience

A trochu syra

Zacnéte s omackami

Vyudte celé hrudi

Hrudi na texasky zp(sob
Vsimejte si rozdilG

Omaéacka na steaky sbourbonem
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Klasicky Porterhouse s Cesnekovou
marinadou

New York strip steak

Vyvratite mytus o soli

V soli peCené steaky

Pomalu uzend hovézi Zzebirka

Rib eye po kovbojsku s korenénou
pastou

Korenéna pasta chipotle

Uzeny tri-tip potreny chilli

Ve slaniné zabaleny filet mignon
Maslova omacka béarnaise
Argentinska hovézi svickova
Omécka chimichurri

Nechte hovézi vyzrat

Oblozte maso kirenem!

Pomalu uzené prvotridni hovézi Zzebro
Vietnamsky salat ze steaku z pupku
Italsky steakovy salat s rukolou
aparmezanem

Thajské grilované hovézi se salatem
z rajCat a maty

Hanger steak, Cesky veverka v housce
Carneasadatacos

Uzena rajCatova salsa

Grilovana short ribs po kérejsku
Grilovany satay najehlach

Potirejte tukem

Postavte si bariéru proti zaru
Namichejte si marinadu

Marindda z koriandru a limety
Omacka ke grilovani v asijském duchu
Zazvorovy dip

Marinada se s6jovou omackou

a zazvorem

Pikantni marinada

Omacka ke grilovanému hovézimu
Omacka z Cerveného vina a Salotky
Marinada churrasco
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VEPROVE

Nakup veprového masa

Jak poznat Cerstvé maso
Spravné nacasovani

Vyberte si svj kus masa
Vhodna priloha Kk veprovému
Uzené pecCené fazole se slaninou
Pyré z grilovanych jablek
Hruskoveé Catni

Pikantni rajCatova zavarenina
Nakladdana Cervena cibule
Dokonale grilovana Zebirka
Poznejte sva Zebirka

Chcete-li, mGzete je udit

Jak zjistite, zda jsou hotova
Zvladnéte strategii pripravy
kotlet

Nejlepsi grilované veproveé kotlety

Veprove kotlety v nalevu
zjavoroveho sirupu

Grilované veproveé kotlety
nadivané chorizem a paprikami
Vstriknuta chut’

El cubano perfecto
Rychlokvasky

JEHNECI

Z rGznych mist réizna chut’
Jak jehnéci nakupovat

Jak poznat, Ze je maso hotové
Poznavejte vyseky jehnéciho
Kebaby z jehnéci plece
Jehnéci placicky

s Feckym pestem

Partner jehnéciho - mata
Klasické marinady

Naplocho rozseknuta kyta
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141

Vybirejte si drevo K uzeni
Sendvic s trhanym veprovym
v karolinském stylu

PecCené prase na,pickin’styl
Grilované pivni klobasy

Do spiraly nariznuty parek
Zvolte si napln

Opecte klobasy spravné
Veprova pecené potrena kavou
Kavova BBQomacka
Cesnekovo-limetovy dip
RyZzové nudle s grilovanym
veprovym

PecCeni prasete na rozni

Ridate se vzorcem 7-6-5
Glazovana veprova panenka
Jak na kebab

Oblibené kusy veprového
Prskajici slanina na grilu
Uzena Sunka na dreveé

a bylinkach

Na ohni peceny bicek

Na grilu uzené veprové raminko
potrené korenim

Al asador pecCeny na ohni
Omacka z Cerstvé maty
Marinovand a grilovana kyta
Vyznejte se v kotletach

v v s

Jehnéci kotletky po marocku
Jehnéci kotlety ze hrbetu na
rozmarynu a cesneku
Jehnéci kebaby ochucené

po maharadzsku

N 1

Jehnédi souvlaki



DRUBEZ

Poznejte kurata

PFipravte se na driibezi Gspéch
Dokonale grilované kure

Kdy je operenec hotovy

Svazani kurete

To zakladni pro dribez

Pikantni zkaramelizovana
kureci kridylka

Dip z plisnového syra

Jak zvladnout pFripravu kridylek
Kousky v sezamovych seminkach
a medu

Cerstveé zabita a upecena driibez
Kure pod cihlou

Kure na pivé

Stojan na kure na plechovce piva
Celé kufFe na rozni

DrlbeZ na rozni zajistéte

Kure yakitori s medovou omackou
Poznejte rozdil mezi yakitori

a teriyaki

Asijsky kureci salat

Kminova kdrcicka

Kureci stehynka s kminovou krustou
a grilovanou salsou

Grilované kureci fajitas

OZehnuti pomoci techniky la Plancha
Naucte se jednoduché kureci na jehle
Marinada ve stylu tanduru
Marinada satay

Marinada ve stylu Sauarmy
Karibské kure s chuti ,,jerk*
Grilovand ananasova salsa
Grilované plantainy

Dokonale grilovany krocan

Jable¢ny nalev s bourbonem

Maslo s korenim a bylinkami
Omacka ve venkovském stylu

Uzena krocani prsickazjizni Louisiany
Zkuste suchy lak

Porovnejte peCeni nagrilu s uzenim
Pikantni krocani karbanatky
Marinovana kachni prsicka

s pomerancovou glazurou

S Cajem uzena kachni prsicka
JableCnym mostem glazovana
krepelka

Ve slaniné zabalené cornwallské
slepice

Ptaci zavitky sjalapeno
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PLODY MORE

Ridte se radami na grilovani ryb
Oveérte si Cerstvost

Vyberte si korySe ajiné tvory
Grilovany pstruh nadivany citronem
a bylinkami

Kuchani ryb

Chnapal s limetami a koriandrem
Grilovana lososi filé s bylinkovym
maslem

Vyberte drobné klstky

Na desce grilovany losos s horcicovo-
koprovou omackou

Platys v marockém stylu

Kanic po thajsku v bananovych listech
PouZzijte ananasovou slupku

Mecoun po sicilsku

Tunék swasabi

Kebaby z meCouna s omackou romesco
Rozlousknuti UstFice

Grilované musle se Salotkovou oméackou
Grilované ustrice na vrstve soli
Opékani ustric

Grilované Skeble v bilém viné

a Cesnekovém masle

Cisténi Skebli

Sezente si nejlepsi nacini

Vyrobte si z kbeliku plazovy gril
Grilovana rybi tacos

Krémova avokadova salsa

Salsa z Cerstvého manga

Dokonale grilovani garnati

Krevety zabalené ve slaniné
Koktejlova omacka

Zakladni lak na garnaty

Koktejl s grilovanymi garnaty
Humfi ocasy na grilu

PFipravte je celé

Namacejte do masla

Kureci paella s krevetami a klobasou
Vybér panve na paellu
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PRILOHY A NAPOJE

Ogrilujte zeleninu jako prilohu
Dochut’te zeleninu omackou

Opecte par kukuriénych klast
Dokonald bramborova kase

Salat Coleslaw

Pikantni kokosova ryze

Salat z rukoly grilovanymi s broskvemi
V prsutu zabalené fiky

Zkuste strik balsamica

Jehly s ananasem ochucenym chilli
Zprudka ogrilovany chrest
Marinované malé artyCoky

Opalené papriky padroén

OZehnuty salat s asiagem

Grilované gazpacho

Spickova bruschetta na deset zptsob(i
Zvolte si metodu na pripravu pizzy
Napln jako od profika

PFipravte si nacini

Jak pracovat s lopatou na pizzu
Tésto na pizzu pro party

Jaké prichuté

Klasicka sangria

RUzovy strik

JableCnéa limeada

Sangria se Svestkami a nektarinkami
Karibsky rumovy punc¢

Zkuste bilou sangriu

Agua fresca s medovym melounem
Dokonald margarita

Vyberte si vhodna piva avina
Grilovaneé broskve s rumovou omackou
Grilované fiky namacené v medu

S mascarpone a matou

Grilované merunky s ¢okoladou

a mandlemi

Grilované speciality - sladké
minisendvicCe s"mores

Rejstiik

Podékovani



