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RENTGEN STŘEV
Speciální metoda

zobrazování měkkých 
tkání

ELIXÍR MLADÍ 
VGENECH

Pomohou nám velryby
a sloni najít recept na 
věčný život?

OBJEVY 
AKTUALITY

Stalo se ve světě medicíny

Organismus je chráněný 
proti nechtěným 

mutacím buněk složitým 
systémem, který se však 
s věkem vyčerpává
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A ODPOVĚDI

440|ШТЕ5УЕ_

ZA tajemstvím konopí
Lehká droga ve službách medicíny

’DETI SPRÁVNÉ
Na co si dát pozor při výběru bot pro 
nejmenší?

VÝSTAVA NAHRAĎ
Technologické doplňky pro 

lidské tělo
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OME

Jednoduchá meditační technika 
vám pomůže jíst zdravěji

Přednosta Kliniky anesteziologie, 
resuscitace a intenzivní medicíny
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O O RADIME: UCHOVÁVÁNI 
CO POTRAVIN

5 1Уак slsHpNR AvnIzmě Й1Т?
Úskalí měření teploty

kým způsobem zachovat potraviny 
^tvé a chutné?

С O ŽIVOT S PSYCHICKOU 
O C PORUCHOU
Deprese může přepadnout kohokoli z vás

ROZHOVOR: BOJ 
PROTI ŽLOUTENCE

OblastÍK hygienik radí
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Černý bojovník za rovnou
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barvu krve

Medicína za dob faraónů

MENOPAUZA NENÍ KONEC
wO;

C Q CHYTRE HODINKY
Co všechno vám o vás mohou říct 

(ne)obyčejné hodinky?

Jak zvládnout hormonální změny

V_-416
Lékařské konopí 
dostane pacient 
ve formě sušené

byliny, způsob užití 
už je na něm
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NEBEZPEČÍ kolem nas
i Odhalte jedy ve svém okolí

7 " * Psychická porucha 
není slabost; mysl 
může být poraněná 

I . stejně těžce jako tělo
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