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WELLNESS

V bazénu na me lidé koukaji Kristyna Leichtova

Zijete v zaGarovaném kruhu? Po3lete v3edni starosti na dovolenou
Potit se je zdravé Uiijte si éto s chladnou hlavou

Hlavu vzh(iru! Deprese nemusf souviset s nevlidnym pogasim

Dovolend v rytmu tance Néco tak Zasného jste jeSté nezaZili

KRASA

Zlata pravidla Neni v3echno zlato, co se tipyti
Spickova péte Osm bodi od kofinki az ke konetkim
Slunecni terapie Aby slunce bylo kamarad

Jen si tak mavnout Vycaruijte si sviidny & nevinny pohled

ZIVOTNI STYL

Trénink v suchu Se spravnym outfitem to mate v suchu
Falkova nédlada Vpustte do svého bytu Provence

V objeti doby ledové Spojeni zmrzliny s ovocem Vas nezklame
Cosi dat salét? A letni vecere bude dokonald

Zemé tisice ostrov(: Chorvatsku se prezdiva evropsky Karibik
Ledovy svét: Uprostfed parného léta

Wellness horoskop: Kdyz hvézdy radi
Voda Ziva: Pro¢ bychom neméli zapominat pit



