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WELLNESS
Herec Sasa RasSilov
Vidite erng? Lekce optimismu
Nejzdravéjsi abeceda Nadopuijte se vitaminy!

Méné je nékdy vice
Pdst procistuje télo i ducha

Vstfic lepsim zitrkm Béh pro dobrou kondici

KRASA
Barva koralovce Hit leto$niho léta
Nechte se ostfihat! Kratké vlasy jsou in

Bez jediného chloupku!
Depilace nemusi bolet

S morem do krasy Jako morska vila

Pomoc, to pali! Uskali letniho obdobi

ZIVOTNI STYL

' Jidelna v pFirodé Zveme Vas na piknik

Inspirace z vesmiru
Astronomické bytové doplriky

100 Uvareno s laskou Pro Vaseho milacka

106 S vétrem o zavod R4 najachté

120 Wellness horoskop KdyZz hvézdy radi

122 Jaka je idedlni teplota? Klimatizaci ano, ale...
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