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W E L L N E S S

06 Lidé /  ZORA JANDOVÁ
Času máme tolik, kolik potřebujeme

08 Vlasy/MAGAZÍN
Padá, padá sníh

KR ÁSA

10 Beauty /  MAGAZÍN
Jako hvězdy

16 Pleť/MAGAZÍN
Velký peeling

Z D R A V Ý  Ž I V O T N Í  STYL

18 Servis /  PREVENCE ZDRAVÍ
V zdravém těle zdravý duch

22 Móda/TRENDY
Tohle nám sluší!

24 Bydlení/DĚTI SLUNCE
Děti Slunce

26 Recepty /  PLODY MOŘE
Plody moře

28 Na cestách /  REYKJAVIK
Island -  malý, ale velkolepý!

30 Zdraví /  JE DOBRÉ ZNÁT
Nebojte se ptát


