Obsah:

1. Uvod - 8kola a alergické déti
11 7A- 7x o alergii aastmatu pro Skolu - o projektu, jeho cilech a zameru

1.2 Pro€ ve Skolach vénovat pozornost alergickym a astmatickym détem?

2. Alergie a astma u Skolnich déti
2.1 Alergie
2.2 Astma
2.3 Alergicka ryma
2.4 Atopicky ekzém ve Skolnim véku
2.5 Alergie na potraviny
2.6 Alergicka reakce po bodnuti hmyzem

2.7 Anafylakticka reakce
3. Poskytovani prvni pomoci - pouzivani pohotovostniho balicku pfi zavazné alergické reakci
4. Psychické zvlastnosti déti se zdravotnim oslabenim a nemoci
5. Preventivni a reZimova opatieni u alergik( a astmatik
6. Zaver

7. Prilohy
Priloha ¢€.1: Opatreni ke zvladnuti zavazné alergické reakce (anafylaxe)
Priloha ¢.2: Dotaznik pro rodice
Pfiloha €.3: Souhlas rodi¢d s podanim léki z pohotovostniho baliGku pro prvni pomoc pfi anafylaktické reakci
Priloha €.4: Informace o Emerade, Epipenu

Pfiloha €.5: Vyhlaska ¢. 417/2016 Sh. ze dne 13.12. 2016 o nékterych zplsobech oznacovani potravin
- seznam alergennich slozek



