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Úvod:
Charakteristika standardních herních soutěží. 
Třídění standardních herních soutěží.

Hlavní část:
šmy.
LÉTAJÍCÍ TALÍŘ
PODKOVY, DÉROVANÉ DISKY, KROUŽKY. 
BOCCIA.
KUŽELKY.
BOWLING.
RUSKÉ KUŽELKY.
GORODKY.
KROKET.
GOLF KROKET.
GOLF.
DRÁHOVÝ GOLF.
METANÍ a CURLING.
KULEČNÍK.

Závěrem:
Pôssnámka к možnostem uplatnění. 
Použitá literatura.


