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Odehralo se to v plli kvétna. Pfihlasila jsem se-
be a své dva Sestileté syny na Rodinny mini ma-
raton. Bé&zi se v rdmci toho klasického centrem
Prahy a letos to bylo pravé 12. kvétna - na Den
matek. Vybavena batohem plnym €okoladek, piti
a nahradnich mikin jsem se s détmi postavila do
tisicového davu na start. Atmosféra byla emotiv-
ni, ti pravi maraténci vybéhli za hfméni Smeta-
novy Vitavy. A ja si jako mantru opakovala svij
maly maraténsky sen - zajakoukoli cenu dovléct
obé déti do cile této 4,2 km dlouhé trasy. Ceka-
lajsem spoustu potizi. K mému velkému prekva-
peni se vSak nedostavily... Chlapci mi ukazali, jak
silnd dokaze bytvile. Po mém Gvodnim motivac-
nim proslovu se rozhodli, Ze to zkratka ubéhnou.
Atak bezjediného zastaveni, pokud tedy nepo-
¢itdm po jednom kaminku v boté kazdého, jsme
s ismévem probéhli cilem aza chvili ndm na krku
visela ,opravdova“ maratonskd medaile. Mnou
se rozlila nefalSovand matefskad radost, ajak
fekl jeden ze synl, hezky darek jsem k tomuto
maminkovskému svatku dostala. Tak nepodce-
fujme muze, i kdyzjsou jesté mali... ©
V letni pfiloze s nazvem Posilnéte sebe i svou vili
jsme jednu ¢ast v&novali muzdm velkym. Na za-
Catku jejich prvnich setkani sjdgou byvatotiz tro-
cha vile potfeba, a kdyZji maji - jedinedny svét
jégyjim nabidne sva kfidla, a oni, tfebajen po par
odcvienych lekcich, vzlétnou... Jako jefab, vra-
na... Nazvy pozic nejsou v letu az tak podstatné.
Tak prolétnéte létem s radosti!
Katefina Ondrouskova
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