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branného kursu Zakd st¥ednich 3kol

Stanoveny obsah branného kursu je zavazny pro obé formy branného kursu.

Cilem branného kursu je provéreni a procvic¢eni brannych védomosti, dovednos-
ti, stanovenych ucéebnimi osnovami. Dlraz je kladen na prohloubeni brannych navy-
ki, na maximalni aktivizaci zakl, jejich samostatnost a rozhodnost prFi FeSeni
rGznych brannych situaci. Svoji strukturou musi branny kurs zabezpecCit pestrost
a motivaci jednotlivych zamé&stnani ke splnéni poZadavki, vyplyvajicich z branné-
ho profilu absolventa stFedni Skoly. Branny kurs vedle stanovenych branné wvychov-
nych cild zabezpeGuje rovnéZz funkci ozdravovaci a relaxaéni*

Branny kurs je zaméren na: n -
- branné politickou problematiku,

- branné odbornou tematiku,

- zajmovou brannou c¢innost,

- vychovny rezim branného kursu.

Program branného kursu a jeho Casové rozdéleni:

Zakladni obsahové vymezeni je shodné pro obé formy branného kursu. Méni se
pouze zplsob planovani a provedent.

1. YEHZ21~:LeEXFEFS 35 hodin

1. Branné politicka tematika 5 hodin
a) 2 branné politické informace po 45 minutach 2 hodiny
b) 2-3 branné politické aktuality 1 hodina
c) denni pvehled tisku, desetiminutovky 1 hodina
d) ideové motivace zaméstnani 1 hodina

2. Odborng& tematicky vycvik 20 hodin

Odborné tematicky vycvik se soustre3uje do Ctyr pétihodi-
novych blokl, uréenych k ucelenému prové¥eni a procvicéeni
zadkladnich okruhl uciva. Konkrétni obsah jednotlivych blo-
k(i stanovi ucitel branné vychovy podle stupné zvladnuti
jednotlivych Ukonl pFedepsanych ucebnimi osnovami s ohle-
dem na pozadavky komplexniho zaméstnani

a) blok topograficky £ hodin
b) blok strelecky 5 hod!n
c©) blok protichemicky 5 hodin
d) blok zdravotnicky 5 hodin

3. Komplexni zamé&stnani ~ hodin

Obsah komplexniho zaméstnani, provadéného pod globalnim,
souvislym namétem, tvori situace, na které maji 2zaci sa—
mostatné reagovat a které musi rFeSit tak, aby prokazali
celkovou uUroven brannych védomosti, dovednosti a navyku.
Vysledky, dosazené prFi komplexnim zaméstnani jsou krite-
ria Ocinnosti branné vychovy na stFedni Skole, provérkou
kvality branné vychovy absolventa stredni Skoly.

a) zaméstnani, zahrnujici branné cinnosti provadéné na

misté 4 hodiny
b) zaméstnani, zahrnujici branné cCinnosti provadéné za _

pFesunu - . 4 hodiny
C) zaméstnani, zahrnujici branné c¢innosti provadéné za _

ztizené viditelnosti (v noci) 2 hodiny

11. Mimovycvikovy program
1. Organizované casti denniho rezimu ) ,
a) branné télesné cviceni (ranni rozcvicky, télovychov-
né chvilky) _
b) ranni a vecCerni uklid -
d) nastup do zaméstnani (vztyCovani vlajky, ukoly une)
e) besedy k celodennimu zaméstnani (zhodnoceni ukolu dne)
) denni rozkaz (sejmuti vilajky).
2. Z&jmova cinnost
a) taborové branné akce



b) sportovni branna aktivita
¢ plavecky vycvik (kde to dovoli podminky)

3# Branné sportovni den
a) branné soutéze
b) branné ukazky

I11# Operativni Casova zalohy pro vycvikové ukoly a mimovyucCo-
vaci cinnost



