Rejstrik

Zakladni suroviny

Nudle — 58

RyZze — 59

Kofeni ve viethamské kuchyni — 61

Zakladni byliny ve viethamské kuchyni — 62

Salaty k Pho

Nakladané okurky — 66
Nakladany bambus — 66
Nakladané soéjové klicky — 66

Ploché nudle

Zakladni vyvar na Pho bo, Pho bo tai

a Pho bo tai lan — 67

Hovézi vyvar s vafenym masem — 69
Hovézi vyvar se spafrenym masem — 72
Hovézi vyvar se smazenym masem — 73
Slepici vyvar — 75

Péstované suché hovézi pho — 76

Kulaté nudle
Bun cha — 81
Nudle s hovézim masem — 85

Polévky
Kedlubnové polévka s Zebirky — 86

Listova polévka s masovymi knedlicky — 89

RajCatova polévka s vejcem — 92
Lilkova polévka — 93
Polévka z hofkych okurek — 95

Polévka s uzenym bambusem a vepfovym kole-

nem — 96

Salaty
Mangovy salat — 99
Salat s kufecimi paraty — 102

Salat s kufecim masem — 102
Teleci salat — 105

Salaty k hlavnim jidIGim

Saléat z horkych okurek — 107
Kysané zeli s jarni cibulkou — 110
Nalozené mungo klicky — 110

Rolky a zavitky

Jarni zavitky — 113

Letni zavitky — 115

RyZova placka plnéna krevetami

a buckem — 119, 122

Maso balené v betelovém listé — 125

Bezmasa jidla

Neloupana ryZe s lotosovymi seminky — 127
Tofu na rajCatech — 128

Bambusova ryze — 149

Vodni Spenat na ¢esneku — 151

Bagety
Bageta B4hn mi pate — 131

Kureci
Ohnivé kufe — 133
Kufe na zdzvoru — 135

Hovézi
Hovézi s ananasem — 136
Hovézi ragu — 139

Veprové

Zebirka na sladkokysele — 141

Peceny blcek s kfupavou kirkou — 143
Zkaramelizovany blcek s kiepel¢imi vejci —
Barevné nudle — 146

Vepfovy Spiz na citronové travé — 156



Kachna
Grilovana kachna s lepkavou ryzi — 153

Ryby a musle
Grilované Ustfice — 159
Grilovany chiiapal — 161

Zakladni viethamské omacky

Sladkokyseld oméacka s mrkvi

a kedlubnou — 164

Omacka na ryby a morské plody — 164
Omécka na kachnu a tofu — 164

Vajecna omacka na varenou zeleninu — 165
Sladkokysela omacka s chilli a cesnekem — 165
Specialni omacka na Sneky — 165

Mangova oméacka — 166

Krevetovd omacka — 166

Tamarindova omacka — 166

Jatrovd omacka — 167

Masova omacka — 167

Zakladni salaty

Nakladany Cesnek v octu — 168
Zelny salat — 168

Salét s mrkvi a kedlubnou — 168

Sladké

RyZové kulicky plnéné sladkymi fazolemi — 170
Kukufiény pudink s kokosovym mlékem — 173
Jogurt s €ernou ryzi — 175

RyZzové vdolky — 176

Ovoce s pikantni soli — 179

Grilovana banénové rolka — 181

Napoje

Viethamské kéva — 183

Draci shake — 184

Limonada z plodl mucenky — 185
Cerveny ryZovy ¢aj — 187

Bonus
Léciva lazen — 189



