
8 Předmluva 
8 Moje láska к restaurování

10 Můj první domek
11 Ze starého nové

14 Úvod
17 Teplo domova a pohodlí 
30 V domě mé babičky

62 Přátelé, radost, požitek a harmonie 
65 Vestavěná kuchyň - starý dobrý německý dub
67 Sporák, značka Udělej si sám - návod
68 Dekupáž (ubrousková technika) - návod 
70 Krakelování - návod
73 Stůl a židle
74 Naše police na talíře

78 Obytná kuchyň, staré se setkává s novým

34 Prameny mé inspirace 
37 Bleší trhy, milované oázy veteše
41 Berlín Spandau
42 Toskánsko a Provence
43 Exotické kousky
49 Provence, La Petite Maison

54 Materiály a pracovní postupy 
při malování nábytku 

56 Patinování - návod

80 Útulný obývací pokoj
82 Čtení, lenošení, odpočinek, debatování
85 Obrazy, zrcadla duše
86 Haut de porte - návod
87 Pozlacení - návod
91 Falešný krb
92 Pohovka a křesla v novém hávu
95 Skrinka s tajnou přihrádkou
96 Sekretář - pracovna v obývacím pokoji 
98 Místo, kde se cítíme dobře
103 Odpočinek a požitek



104 Terasa - náš druhý obývací pokoj
106 Když se venku vytváří nálada
108 Celková proměna lavice - návod
111 Dárek jako připomínka dětství
ИЗ Perfektní stůl - návod
114 Zimní zahrada - zastavte se na okamžik

120 Uvolnění a odpočinek

124 Koupelna к rozmazlováni
126 Atmosféra v mžiku
132 Malba al secco a nepravá freska
133 Malba na zed' - návod
134 Zrcadlo nabývá na významu
135 Výroba zrcadla - návod

137 Skvěle opravené okenice - návod
138 Koupelnová skříňka
139 Styl vintage - návod

142 Koupelna pro hosty
143 Oživení - návod

144 Postupim - moje tajná láska
146 Dobrý pocit v malé rezidenci
151 Kuchyň - malá, ale pěkná
152 Bydlení v ráji
154 Vytvoření stredomorské atmosféry - návod
159 Začarovaná koule
160 Květiny - balzám na duši 
162 Často opomíjená předsíň
165 Prostor pro duši
166 Zrcadla vytvářejí náladu
167 Ozdobení zrcadla písmeny - návod
168 Místo na spaní - relaxace a regenerace
169 Nový nábytek s nádechem starožitnosti - návod 
171 Koupelna - relaxace a pohodlí

172 Poděkování


