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Poznamka: Ve vyctech potfebnych pfisad uvadime

v nékterych pfipadech také jejich mnoZzstvi

v pomocné objemové mife (1zitka, Izice, hrst, hrnek,

sklenka aj). Pomlze vam to urychlit pfipravu

pokrmu. Skutecné mnozstvijednotlivych pfisad Ize

dale upravovat podle osobnich zkuSenosti

z pripravy pokrmu a odezvy od krmeného ditéte.



