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a 20 Jak miminka
vyvolala migracni krizi

Sociolog Karel Cerny, specialista na
Blizky vychod, popisuje populacni
explozi jako jednu z hlavnich pficin
napéti v regionu i masové migrace.
,,ramni region prochazi nécim
podobnym jako Evropa pfed 150 lety.”

» 65 Dana Medricka za oponou

Za par dni uplyne 35 let od Gmrti jedné
z nejvétsSich Ceskych hereCek. Dané Medrické
bylo dvaaSedesat a pravé se chystala naplno
zaCit vychutnavat novy Zivot po boku svého
Spanélského manzela, kdy?Z ji zradilo srdce.
Spisovatelka Bohumila Spisarova ji poznala

i mimo kamery a divadelni jevisté... LA
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44 Jak se jezdi na zralocich

Potapét se do hlubin oceanu na jedno nadechnuti. Vydrzet pod
hladinou dlouhé minuty. Proplouvat vraky na dné. Jezdit na
zralocich. Byt naprosto svobodny. Tohle vSechno zné freediver
Martin Chenicek, ktery se potapi v oceanech vSude po svétg.

t 36 Nador se vyhladovét neda

Onkolozka MUDr. Karolina Hovorkové neni fanouSkem
alternativni mediciny, vyvraci jeji medicinsky pfinos, ale
soucasné nepatfi k 1ékaflim, ktef jeji pomoc v konvenéni
[6Ché zcela zavrhuji. Vysvétluje ovSem, Ze hladovka nador
opravdu nezni¢i a naopak pacientlim jesté pfitizi.

a 28 Livigno, italsky Tibet

MdizZete si tam zalyZovat, kochat se pFirodou, piejist se k prasknuti
a uzit si italského smyslu pro dramati€nost i historii. Livigno patfi
mezi nejkrasnéjsi lyZarska stfediska v Italii. A dle mistnich je

i nejlepsi a nejlevnéjsi. Co dalSiho je tam pozoruhodného?



