
Část první 

FILOZOFIE, HISTORIE A VÝZKUM 

1 Filozofie a hodnotový systém integrativní psychoterapie 

2 Historie integrace v psychoterapii 

3 Výzkumné studie podporující integrativní model 

Část druhá 

TEORETICKÉ PŘEDPOKLADY 

4 Vztahově-vývojový model integrace 

5 Terapeutický proces z pohledu integrativní psychoterapie 
a místo našeho integrativního modelu v současné psychoterapii .... 

Část třetí 

PŘÍPADOVÁ STUDIE - PRAKTICKÁ APLIKACE TEORIE 

6 Diagnostický proces a formulace hypotéz (typ vztahu „to-to") 

7 Zaměření na intrapsychický proces (typ vztahu „Já-to") 

8 Zaměření na interpersonální proces (typ vztahu „Já-Ty") 

9 Vzájemnost, Já-Ty" - konec vztahu 

10 Paralelní proces v supervizi 



Část čtvrtá 

PROFESIONÁLNÍ OTÁZKY A ÚKOLY 

11 Výcvik v integrativní psychoterapii 

12 Problematická témata spojená s praxí 

Příloha: Analýza kontaktních funkcí (z originálu Gillese De Lise) 


