OBSAH

R 1 V0 N 5 1
2. ANATOMIE ..o, g
2.1. MoCovy méchyr 8

P2 A A B T = 1 U .o Y PR 3

2. 1.2. CEVNIZASODENI..cccciiieeieeee e 4

2. 1. 3. Nervové zaSODeNi.. i 4

2. 2. UTBI A e 4

2. 2.1. SvaloVviNa UFetry.....oocieiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee et 4

A = o1 | (=] B U =Y 4 Y 2P 5

2. 2. 3. SUDMUKOZA......coiii 5

2. 2. 4. CEVNI ZASODENI...uuiiiiiiii i 5

2. 2. 5. Nervové zasobeni........cccovvevveeeciinccnnnen, 6

2. 3. Dno péanevni a periuretrium ................... [P 6

3. NEUROFYZIOLOGIE MIKCE oottt 7
3.1. Neurofyziologie mMikcCe......cooooo 7

3. 1. 1. Regulace mikce CNS........ooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 7

3. 1.2. Periferni inervace dolnich mocovych cest................... 8

3. 1. 2. 1. Budgeho centrum......cccccceeeeeeiiiiiieieee, 8

3. 1. 2. 2. Inervace méchyre a uretry........................... 9

3. 1. 2. 3. RECEPIOINY ittt 9

3.1 2. 4. MediatOry ..o 10

3. 2. FYyziologie MiKCe .o ettt 11

3. 2. 1 FAZE PINICHutiiiiiiiiiiiiiie e 11

3. 2. 2. FAZE VYPUZOVACT....cciii ittt 11

3. 2. 3. Mechanizmus uzavérového systému............cccceeenneee 12

3. 2. 3. 1 Kontinence v KIidU.........ccccoeiiiiiinninniinnnns 12

3. 2. 3. 2. Kontinence pfi StreSuU........cccccccciivnnvnnnnnnnns 13

3. 3. Dysfunkce dolnich mocCovych ceSt....cciiivinnrnnnnnnnnnnnn, 13

3. 3. 1 FUNKCE dEtrUZONU....ccieieiiiiiiiieieeeieieieeeeeaeee e 14

3. 3. 2. FUNKCE UTFELIY ..ooiiiiiiiieieeeeeeeeeeeee ettt ee e e 14

3. 3. 3. Poruchy SenzitiVity........cccccvvuriiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiesieseeesenvenennnnns 15

4, URGENTNI INKONTINENGCE ..ioi ettt 15
4. 1. MOTOTICKA FOIMM @i 15

4. 2. SeNzZOriCKA fOrMa ..ot oo 16

5. STRESOVA INKONTINENGCE .c.iooi ettt s 17
5. 1. PFiCiny stresové inkKontinencCe.....ccccoooeiiiiiciiicicis 18

5. 1.1. PorodnitraumatiZmMusS......ccccccceeviiiiiiiiieiee e 18

5. 1.2. Descensus délohy a poSevnich stén.......cccccccvvvvvvveeeee. 19

5. 1.3. Ostatni faKtory.......cccociiiii s 19

5. 2. Klasifikace dle Ingelmanna - Sundberga.......cccccceeeernnne 20

6. REFLEXNI INKONTINENGCE ..ottt 20

7. PARADOXNI INKONTINENGCE oottt 20



~

8. VYSETROVACI METODY oo,

CANAM NG ZA e

[EEN

Gynekologické vySetfeni................ .
. DalSi vySetfovaci metody a testy

8. 5. 1. MarshallQv teSt......c..cceeeveevieiiee e
8.5.2. Q-tipteSt.iiiiiiiiiiiiciiieieeee e,
8. 5. 3. “Rad teSt.iiiiiiiiiiies i
8. 5. 4. CystosSKOopi€.....ccccveviiveiiieiiiiiiiiieeiieeeee
8. 6. Urodynamické metody....cooviieeiiiiiinnnannne
8. 6. 1. Cystometrie........cccvviiiiiieeeiiiiiiieeeen
8. 6. 2. Profilometrie.......ccccccooviiiiieniiiiiine,
8. 6. 2. 1. Metody profilometrie.........
8. 6. 2. 2. ProvedenivySetieni...........
8. 6. 3. Uroflowmetrie.....c.ccccccvvvvviiviiiiieiinnnnnnnnn.
8. 6. 4. Elektromyografie.........ccceeeeeiiiiiiiiiiiennns
8. 7. Cystouretrografie...............o
8. 7.

8

E
8.
8.
8
8
8

a bk wn

) 1. Retizkova lateralni cystouretrografie
. 7. 2. Mikéni cystouretrografie.....................
8. 7. 3. Kolpocystouretrografie......................
9. TERAPIE URGENTNI INKONTINENCE ...ccooveeurnn....
9. 1. Snizeni kontraktility..............................
9. 1. 1. Farmakoterapi€.......cccccoevriiurrrrnennennn. .
9. 1. 1. 1. Parasympatolytika.............
9. 1. 1.2. Betamimetika......................
9. 1. 1.3. Svalova relaxancia............
9. 1. 1.4. Tricyklickéa antidepresiva ..
9. 1.2. Operacni denervace méchyre..........
9. 1. 3. Distenze moc€ového méchyre...........
9. 1.4. Elektrostimulace.........cccccccouniniininnnnn.
9. 2. 0Obnoveni inhibice CNS........cccciiiiieeeeennns
9. 2. 1. ReeduKacCe.....cccuvviviiieiie e
10. TERAPIE STRESOVE INKONTINENCE...............
10. 1. Gymnastika panevniho dna.......ccc.........
10. 2. Elektrostimulace......ccccccciviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee,
10. 3. Farmakoterapie ....ccoiieiieiieieeniiieieeeeen
10. 4. OperaCni terapi€ .eeeeeeiiiiiieeeeeeeeeeeeee,
10. 4. 1. Vaginalni operace.....cccccvvvvevveennnn.n.
10. 4. 2. Z&vEésneé Operace ..........ccccceeeeeeeeennn.
10. 4. 3. Abdominovaginalni operace...........
11, LITERATURA e
OBRAZOVA PRILOHA ..ot

20
20
26
26

27
27
27
27
28
28
30
30
32
34
35
36
36
38

.38
.39
40
40
40
40
40
40
41
41
41
42
42
42
42

46
a7
48
50

.56



