Obsah

Ptedmluva

Uvod

Uvodni uéenf

Buddhismus a dalsi svétondzory

Vztah s ucitelem

Price s emocemi

Laska, partnerstvi, sex

Vlastni zivot

Meditaéni praxe

Buddhismus na Zépadé

Smirt, karma, reinkarnace

Spének a snové stavy

Politika

Vysvéten{ dileZitych pojmi

Meditaeni centra a skupiny buddhismu Diamantové cesty v Cechéch
Centr4 a skupiny buddhizmu Diamantovej cesty na Slovensku

10
34
46
60
78
102
122
142
156
170
178
188
206
211




