Myslite, Ze stacijen v rychlosti prolétnout obsah a pak knizku s klidnym
svedomim odlozit, aniz byste otocCili jedinou stranku? To véas asi zklamu.
Tato knihaje pomal4, napsana pro Ctenare, ktefi se strankami prokousa-
vaji rychlosti Sneka nebo lenochoda.

Budete muset zapojit mozkové bunky, abyste ji zvladli prelouskat
celou. Ale nebude to tak hrozné. Pfedstavte si tuto knizku jako jidelni
listek. MUZete siji listovat tam a zpét a procitat stale dokola. Vlastné
vam to vrele doporucuji. Ponofte se do ni pékné pomaloucku a starnéte
spoleCné sni.

A pokud uz hotite nedoCkavosti, nabizim vam seznam mysSlenkovych

dobrot, které jsem pro vas pfipravila:

 Pomalé premysleni o prirodé: Stavnata sousta pro vas
mozek

 Pomalé premysleni o zviratech: prfekvapivé udaje,
které vas zarucené donuti pribrzdit

 Pomala Cisla z fiSe rostlin: zelené Uuponky vas polapi
za Sedou kiru mozkovou

Pomalé lidské télo: Sokujici pohled zevnitr

Pomala geologie: zajimavosti, nad kterymi zkamenite



Pomala vSehochut”: pauza na pomalou svacinu
a protazeni

Pomalé umeéni: nejpomalejSi koncert a dalSi kulturni
tipy

Pomalé ukoly: predvedte se sami, jak umite

ubrat plyn

Vesmir a véda: mysSlenky zatoulané ke hvézdam

Dvé stranky, na kterych si mlzete odpocinout
a ponorit se do proudu pomalych myslenek

Prapodivna slova aneb slovnic¢ek pojm0
Nekonecné dlouhé podékovani

Poznamky nepoznamky na konec:
pridavek pro hloubavé loudavé hlavicky

Rejstrik



